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RESUMEN: al inicio de un Sermén dedicado a la Natividad de la Virgen Marfa,
San Juan de Avila, plantea la pregunta de quién es Jesucristo e inmediatamente
de quién es su bendita Madre. Y afiade dirigiéndose a Cristo: “Conoceros a vos
es conocer nuestro Redemptor y nuestro remedio; y conocerla a ella es conocer el camino
para gozar de vos y de wuestra vedempcidn”. Manifiesta asi dos convicciones
fundamentales: la inseparabilidad entre el Hijo y la Madre, y que la devocién
a la Virgen es camino para gozar de Cristo. Para el autor, la Mariologia que
traslucen los sermones de San Juan de Avila se halla profundamente anclada
en la Historia de la Salvacién. La Santisima Virgen Marfa es contemplada en
una perspectiva trinitaria que enmarca la teologfa mariana avilista en la accién
salvifica de las tres Divinas Personas. De esta forma, su mariologfa se inserta
armoénicamente en el conjunto de la téologfa y de la piedad cristiana.

THE MARIAN THEOLOGY
IN THE SAINT JOHN OF AVILA SERMONS

KEY wORDS: St. Jobn of Avila, Mariology, sermons.

SUMMARY: at the beginning of a sermon dedicated to the Nativity of the Virgin Mary,
St. Jobn of Avila raises the question of who Jesus Christ is, and immediately who
is his Blessed Mother. He adds, turning to Christ, “to know you are to know our
Redeemer and our remedy; and meet her is to know the way to enjoy you and your
redemption”. So be manifests two core beliefs: the indivisibility between the Son and the
Mother and devotion to the Virgin is the way to enjoy Christ. For the author, Mariology
that foreshadows the sermons of St. Jobn of Avila is deeply rooted in the history of
salvation. The Blessed Virgin Mary is seen in a Trinitarian perspective that frames
his Mariology in the saving action of the three Divine Persons. Thus, it is inserted
harmoniously in the whole Theology and in the Christian piety.
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Introduccién’

Al inicio de un Sermén dedicado a la Natividad de la Virgen Marfa, San
Juan de Avila pone de relieve la importancia de la pregunta que Jesis dirige
a sus discipulos en Cesarea de Filipo: “Y vosotros, ;quién decis que soy yo?”.
El Maestro Avila destaca también la dificultad de responder a esta cuestién y
sefiala que el Padre hubo de revelar a San Pedro la respuesta verdadera: “T
eres el Cristo, el Hijo de Dios vivo” (Mz 16,16). Inmediatamente después
comenta: “jGran pregunta!: ;Quién es Jesucristo? Y después de ésta, es gran
pregunta: ;quién es su bendita Madre?”?. Nuestro autor no deja de sefialar
el motivo de esta afirmacién: “Mirad cudnto bien se sigue al mundo de que
conozcamos quién es vuestra benditisima Madre (...). Porque conoceros a
vos es conocer nuestro Redemptor y nuestro remedio; y conocerla a ella es
conocer el camino para gozar de vos y de vuestra redempcién’™.

Estas palabras no dejan lugar a duda de la importancia que San Juan de
Avila concede a la Virgen Marfa en el conjunto del misterio cristiano y, por
tanto, en la teologia y en la vida de los fieles.

A lo largo de su obra, el Maestro Avila nos ha proporcionado una
amplia respuesta a la pregunta por la identidad de Nuestra Sefiora. Es
cierto que en ninguna de sus obras nos ha dejado una sintesis completa

1. Las citas de San Juan de Avila estdn tomadas de la siguiente edicién: SAN JUAN DE AvILa,
Obras Completas (I-IV), BAC, Madrid 2002. El Volumen III estd integramente dedicado a
sus Sermones. Un estudio del contexto histérico y teolégico de la Mariologfa del Maestro
Avila puede encontrarse en E. LLaMAS, Historia de la Mariologia espaiiola, S. DE FIORES - S.
MEo (dir.), Nuevo Diccionario de Mariologia, Paulinas, Madrid 1988, pp. 857-878. Para
una sintesis de la Mariologia de nuestro autor, cfr. J. BESQUERDA BIFET, Introduccidn a la
doctrina de San _Juan de Avila, BAC, Madrid 2000, pp. 201-215; idem, Maria, Mariologia,
idem, Diccionario de San Juan de Avila, Monte Carmelo, Burgos 1999, pp. 590-601; idem,
La doctrina marioldgica del Maestro San Juan de Avila, Marianum 63 (2001), 91-114. Para
un estudio de la mariologfa en el espistolario de nuestro autor, cfr. A. MOLINA, Presencia
de Maria en el epistolario del Santo Maestro Juan de Avila, Bstudios Marianos 36 (1972),
281-304.

. SAN JUAN DE AviLa, Sermin GO, idem, Obras Completas. T III: Sermones, p. 801. Se
trata de una pregunta que, haciéndose eco de! Cantar de los Cantares (Cant 6,9), San
Juan de Avila se plantea en diversas ocasiones, poniendola en boca de los dngeles que
la contemplan admirados (cfr. Sermdn 61, en Obras Completas, tomo III: Sermones,
pp. 816-820).

3. SAN JUAN DE AVILA, Sermdin 60. idem. Obras Completas. T I1I: Sernones. p. SO1.

o
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y ordenada de su Mariologia. Y, sin embargo, sus obras rebosan teologia

y piedad mariana®.

San Juan de Avila no es un tedlogo sistematico. Su objetivo no consiste en
presentar una sintesis teoldgica completa y sistemdticamente ordenada de la forma
en que lo hace la teologfa en cuanto ciencia de la fe. Lo que encontramos en la
obra de San Juan de Avila es una profunda, sabrosa y lograda teologfa sapiencial.
Recoge su ensefianza de la fuente de la Sagrada Escritura meditada en la Tradicién
de la Iglesia para contribuir a aumentar la calidad de la vida de fe de sus oyentes.
El mismo Juan de Avila queda incluido en ese caudal vivo como una figura
descollante, un hombre santo que recibe la herencia del pasado convirtiéndola en
vida propia y explicindola con fuerza y brillantez, de forma que la encamina hacia
el futuro. El Maestro Avila se expresa siempre en un castellano terso, conmovedor
y vivaz. Emplea un lenguaje vivamente exhortativo, recurre a una enorme variedad
de imdgenes y figura escenas y didlogos con el fin de remover al oyente. Es cierto
que sus palabras quieren llegar al coraz6n. Pero han de alcanzar su meta teniendo
en cuenta siempre su mente. Esto explica que, en sus Sermones, doctrina y piedad,
raz6n y corazén, verdad y amor, teologfa y vida caminen en perfecta sintonia’.
Sus obras quedan impregnadas por una sélida teologia y dejan traslucir una
profunda y bien estructurada mente teolégica.

4. “-;No le tenéis devocién [a Marfa}? Harto mal tenéis; harro bien os falra; mds querrfa
estar sin pellejo que sin devocién de Marfa” (SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 63, idem, Obras
Completas. T I11: Sermones, p. 854). “Que tenga la Virgen —su devocién— raices en vos; no a
sobre peine, sino devocidn entrafiable. Sed devotos de esta bendicta Sefiora y servidla” (SaN
JUAN DE AVILA, Sermdn 65/2, idem, Obras Completas. T I1I: Sermones. p. 881). “;Oh dichosa
persona a quien, Sefiora, visitas! (...) jOh dichosa la casa donde entras a visitarla! ;Qué bien
habréd que no traigas contigo, pues llevas contigo a Dios? Nunca la Virgen andaba sola; jqué
de virtudes la acompafiaban, que la hermosean mejor que todo el oro! Acompéfianla dngeles
como a su Reina y Sefiora; mas mirad bien quién lleva en su vientre, y veréis cudn rica y
acompafiada va, para si y para darlo a la casa donde entra. ;Qué bien no dard la que lleva a
Dios en si?” (SAN JUAN DE AVILA, Sermén GG, iden, Obras C ompletas. T 1IL: Sermones. p. 891).

5. "Personale existenzielle Glaubenshaltung und Lehire eines Theologen kdnnen duchaus
auseinanerklaffen (...). Bei Johannes von Avila ist von einer derartigen Diskrepanz nichts
zu spliren. Seine Lehre tiber die Gottesmutter ist kein kiinstliches ideologisches Gebilde”
(J. ST6HR, Die kosmische Stellung Mariens nach dem HL. Juan de Avila, Pontificia Acadernia Mariana
Internationalis, De Cultu Mariano. Saecrilo XV, Acta Congressis Mariologici-Mariani Internationalis
Caesarangustae Anno 1979 Celebrati, vol. IV, Pontificia Academia Mariana Internationalis, Romae
1983, p. 402). Esta piedad mariana informa no s6lo sus Sermones pronunciados con motivo
de distintas fiestas marianas, sino la totalidad de su magisterio: “Nicht nur 14 ausfithrliche
Marienpredigten, sondern die gesarmnte Lehrtitigkeic Johannes von Avila sind von dieser
persénlichen Marienfrommigkeit und christologisch-mariologischen Pastoral geprigt” (ibidem).
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El objetivo de este trabajo consiste en recoger, ordenar y presentar la
ensefianza del Maestro Avila en torno a la Madre de Jesds tal como aparece
en sus sermones. No se trata de convertirle en un teélogo académico. Se trata
de'dejar constancia de la teologfa mariana que sus sermones dejan traslucir,
respetando el estilo sapiencial en que nos la presenta. Nos proponemos,
por tanto, sacar a la luz el armazén teolégico que respalda sus cdlidas
expresiones, de forma que El mismo responda con sus propias palabras y
con su inconfundible estilo personal a la pregunta por la identidad de la
Madre del Sefior.

a) Relacion de la Virgen Maria con las tres Divinas Personas

En la doctrina mariana avilista, la Virgen Marfa es aquella que mantiene
una relacién del todo singular con la Santisima Trinidad. La raiz de esta
especialisima cercanfa se encuentra en su vocacién a ser la Madre de Dios®.
Es verdad que todo ser humano estd llamado a una relacién de unién con
la Trinidad Santa’, pero en la Virgen Marfa esta vocacién se realiza de una
manera privilegiada.

- El Padre

San Juan de Avila ensefia que el amor de Dios Padre descansa de forma especial
en la Virgen Marfa. Es también la mujer a la que ha elegido por limpisima
esposa. La eligié como aquella que guardando perpetua virginidad habfa de
ser Madre de su Hijo eterno hecho hombre en su seno®. Dios Padre es también
quien despliega su designio sobre la vida de la Virgen Marfa, conduciéndola
con su Providencia, llendndola con sus bendiciones y permitiendo también los
momentos de prueba, de sufrimiento y de dolor”. Aquella que fue elegida para
Madre de Dios ha sido probada también con la tribulacién, “porque El es amigo

6. En el terreno de la teologia Trinitaria, cabe destacar la precisa sintesis de teologfa trinitaria
y sus observaciones en torno a la intervencion salvifica de la Trinidad en la economia al hilo
del misterio de la Bucaristia (cfr. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 34. en idem. Obras Completas.
T I11: Sermones, pp. 417-427).

7.SAN JUAN DE AVILA, Sermin 29, idem, Obras Completas. T 111: Sermones, p. 351; idem, Sermén
30, ident. Obras Completas. T I1I: Sermones, pp. 364-366.

8. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 75. idem, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 1.018.

9. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 75. idem. Obras Completas. T I11: Sermones. pp. 1.003-1.021.
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de tener amigos probados, y no puede haber prueba sino con tribulacién, ni
pueden entrar en el cielo si no caminan por el desierto, ni celebrar Pascua de

Resurreccién si no pasan por Viernes Santo, que es dfa de pasién”'".

De esta forma, la Virgen Maria es un don de Dios Padre a los hombres.
Asf se felicita en un Sermén en el dia de Navidad: “{Enhorabuena venga tal
dia, en el cual el Padre Eterno nos da a su Hijo, y su santa Madre también,
y el Nifio lo ha por bien!”'".

- El Hijo

El tratamiento de la relacién de la Virgen Maria con la persona del Hijo
presenta una indudable riqueza en la doctrina avilista. En este epigrafe
presentamos algunas lineas fundamentales que desarrollaremos mds

adelante, al hablar del misterio de la Maternidad Divina, de la Inmaculada
Concepcién y de su presencia en los misterios de su Hijo.

La relacién de la Virgen Marfa con la Persona divina del Hijo tiene su
nticleo fundamental en el misterio de la Maternidad Divina'?. Para hablar de
este misterio, el Maestro Avila recurre a im4genes bien expresivas. Compara
el misterio de la Encarnacién a la formacién del dmbar fino, fruto de la
unién del oro de la divinidad y de la plata de la humanidad, unién que sélo
es posible en un vaso puro, sin mancha, ni suciedad". “Mas no se hizo este
dmbar hasta que fue fabricado y salido al mundo el excelentisimo vaso en
que se hiciese, que fue la sacratisima Virgen Marfa. Ella fue en cuyo vientre
se junt6 divinidad y humanidad; ella es de la cual es escripto: Vas admirabile,
opus Excelsi (Eclo 46,12). Y de verdad admirable, pues que en él cupo el que
en el cielo y tierra no cabe. Coelumz et terram ego impleo (Jer 23,24), y cupo en
el vientre de la limpisima Virgen. ;Oh vientre santo, vientre puro, vientre

10. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 75, iden, Obras Completas. T III: Sermones, p. 1.003.

11. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 4, idem, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 78.

12. El Maestro Avila ve al Hijo eterno actuar en la Virgen Marfa desde antes de su Encarnacién
conformédndola a su imagen (cfr. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 75. idem, Obras Completas.
T I1I: Sermones, p. 1.022).

13. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 22, idem, Obras Completas. T III: Sermones, pp. 265-266. Hay
que sefialar que se trata de una mera comparacién y no de una explicacién del misterio de la
Encarnacién. San Juan de Avila no olvida que la unién de las naturalezas divina y humana
en la persona del Verbo tiene lugar sin mezcla, ni confusién entre ellas (cfr. SAN JUAN DE
AviLA, Sermon 5. idem. Obras Completas. T I1I: Sermones. p. 871).
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no amancillado, no tocado! {Ni hay en ti polvo de vanagloria, ni tierra de
deseos de cosas de este mundo, ni humor de deseos de carne, ni viento de
soberbia; vaso hecho por mano de Dios, en el cual se remiré mds Dios que
en todas las cosas que hizo. Y ansi, otro lugar no hubo, ni entre los dngeles
ni serafines del cielo, ni [en] toda la tierra, adonde mejor ni tan bien Dios se
aposentase como en el vientre de la Virgen™'.

- El Espéritu Santo

San Juan de Avila destaca también la singular cercanfa de la Virgen
Marfa al Espiritu Santo'’. “[La Virgen Marfa} en gran manera es muy amiga
del Espfiritu Santo, y El de ella”"®.

El Maestro Avila relaciona la obra del Espiritu Santo en la concepcién virginal
del Verbo eterno con el entrafiable amor materno que Marfa profesa hacia sus
hijos los hombres. Es por la accién del Espiritu Santo, que es amor y ternura,
como la Virgen Marfa concibi6 al Hijo eterno hecho hombre en su seno y es
también por la accién del Espiritu Santo en su alma que ama entrafiablemente
a los hombres como hijos. En efecto, el amor que el Espiritu Santo comunica es
mucho més amplio y profundo que el amor que brota de las relaciones naturales.
“Y por esto, puesto que la Virgen santa Marfa nuestra Sefiora a s6lo Jesucristo
nuestro Redemptor tuvo, y fue su Hijo natural; pero porque fue alli derramado
el Espiritu Santo abundantemente en su corazén y entrafias, dmanos en gran
manera, dmanos entrafiablemente. No hay comparacién de esposo a esposa, ni
de madre a hijo, ni de hijo a padre; mds fuerte es el amor espiritual que como
a hijos adoptivos nos tiene. —;De dénde es esto? —El mismo Espiritu Santo es
ternura, es amor: Deus charitas est (1 Jn 4,16)"".

Fruto de esta estrecha relacidn, la persona entera de la Santisima Virgen
y todas sus acciones se hallan envueltas en la accién del Divino Espiritu.
Muestra cémo el Espiritu Santo es quien ensefia a la Virgen Marfa cémo

14. SAN JUAN DE AVILA, Sermén 22, idem, Obras Complesas. T I11: Sermones, p. 256.

15. Otros aspectos de esta cuestién en San Juan de Avila pueden encontrarse en J. L. BASTERO DE
ELEIZALDE, E/ Espéritu Santo y Maria. Eunsa, Pamplona 2010, pp. 204-207; J. ESQUERDA
BIFET, Cenduulo, idem, Diccionario de San Juan de Avila, pp. 172-173; J. ESQUERDA BIFET,
Espivitu Santo. idem. Diccionario de San Juan de Avila, pp. 365-371; A. MoLINA, Valores
brenmatoldgicos de la mariologia avilista, Estudios Marianos 61 (1977), 117-149.

16. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 30, idens, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 364.

17. SAN JUAN DE AVILA, Sermidn 32, idens. Obras Completas. T 111: Sermones. p. 388.
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ha de tratar a su Hijo: “Esto se asiente en vuestros corazones: que todo lo
que la Virgen hizo con su Hijo todo fue por gracia del Espiritu Santo y
alumbrada. As{ como lo concibié por el Espiritu Santo, as{ El le ensefié
cémo lo habfa de tratar”'®. Por eso la relacién de la Virgen Marfa con su
Hijo es totalmente Ginica. “En las madres de acd hay tasa en el amor que a
sus hijos tienen, por muy mucho que los amen; aqui no hay tasa, sino que
la Virgen amaba a Jesucristo cuanto el Espiritu Santo le soplaba; y esto era
mucho; y ansi no es dicible, no se puede tasar, no hay palabras para poder
encarecerlo”'.

Esta accién divina en Maria es algo que ella misma pedfa en su oracién:
“Y asi la Virgen pedia a Dios: Pues que me quisisteis por madre, dadme
gracia para que bien os trate. Y as{ por gracia del Espiritu Santo lo
envolvia y lo trataba y regfa”®. Por otro lado, San Juan de Avila ensefia
que el Espiritu Santo es quien mueve la oracién de la Virgen Marfa. “(...)
Fria es la oracién cuando no la mueve inspiracién del Espiritu Santo; érase
frfamente cuando no viene primero el soplo santo (...). Qué tales serfan,
Virgen, vuestras oraciones, pues eran movidas por el Espfritu Santo!"?'.
Segiin el maestro Avila, el Espiritu Santo es también el que ha ensefiado a
la Virgen Marfa a entender el desprendimiento de los bienes materiales?,
la humildad® y la obediencia®. Ensefia también que la Virgen Marfa
engrandece a Dios “con todas sus fuerzas, y fuerzas dadas por el Espiritu
Santo”®.

El Maestro Avila se introduce con la imaginacién en la forma de actuar
de la Virgen Marfa en las jornadas posteriores a la Ascensién hasta el dfa de
Pentecostés. San Juan de Avila presta una especial atencién a la presencia de
la Virgen Marfa en el cendculo, junto a los Apéstoles, en estos dfas previos a

18. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 4, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 74.

19. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn G7, iden, Obras Completas. T I11: Sernsones, p. 902.

. SAN JUAN DE AVILA, Sernin 4, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p- 74.

. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn G2, idem, Obras Coupletas. T I11: Sermones. pp- 830-851.

. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 69, idens, Obras Completas. T I11: Sermones, p- 934.

. "Y lo que su Hijo bendito y Sefior nuestro predicé y hizo cuando grande en el mundo, se

lo predicé a ella por Espiritu Santo aun antes que fuese concebido de ella” (SAN JuAN DE
AVILA, Sermén 75, iden, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 1.019).

24. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 75, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 1.021.
25. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 69. iden. Obras Completas. T [11: Sermones. p. 935.

o
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Pentecostés mientras pedian el Don del Espiritu Santo®. Narra con vigor y
vivacidad el papel materno de la Virgen Marfa hacia los Apéstoles y la fuerza
de su presencia consoladora.

Deteniéndose en el dfa de Pentecostés, presenta a los Apéstoles acudiendo
al consuelo de la Virgen Marfa. “Estaban, pues, los apéstoles del Sefior y los
discipulos y otros buenos hombres, que serfan hasta ciento y veinte; estaban
en el cendculo a una parte, y a la otra estaba la Virgen nuestra Sefiora y las
Marfas y otras santas mujeres. Estando desconsolados, dijeron; “Hablemos a
la Virgen, pues nos la dejé por consoladora”. Fuéronse z ella tristes mucho,
cataban tan sin consuelo y cémo se tardaba el Maestro {en consolarlos], y que
ellos estaban entre sus enemigos y que no tenfan ningiin arrimo: “Rogad, Virgen,
a vuestro Hijo, que nos envie el Consolador prometido™. A continuacién, en el
relato de nuestro Santo, la Virgen Marfa sale de su oracién matutina con rostro
de paz y alegria “que solamente mirallo, consolaba a los tristes y desconsolados,
medicinaba a los enfermos, daba grandisimo alivio a los desconfiados™, explica
el sentido simbélico que en la Escritura tiene el niimero cincuenta y les anuncia
que en ese dia en que se cumplen cincuenta jornadas de la Resurreccién de
su Hijo, les enviard al Espiritu Santo: “A las nueve vendrs, no os desmayéis,
tened confianza que vendré. Sentaos™. Enseguida, San Juan de Avila presenta
la oraci6n de la Virgen Matfa ante su Hijo™ y los ruegos que el mismo Hijo de
Dios en cuanto hombre presenta ante el Padre. “Cosa es de contemplar ver a la
Madre rogar al Hijo; ver al Hijo rogar, en cuanto hombre, al Padre (...). “Mira,
Padre, a tu Hijo, y no le niegues lo que te pidiere; consuélalos, Padre, enviales
el Espiritu Santo (...) También, Sefior, lo haced por amor de mi Madre, que estd

”31

esperando”!.

26. Cfr. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 27, iden, Obras Completas. T I1I: Sermones, pp. 329-330.
27. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 32. idem, Obras Completas. T 111: Sermones, p. 396.
28. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 32, idem, Obras Completas. T III: Sermones. p- 397.
29. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 32, iden, Obras Completas. T 111: Sermones. p. 397.

30. *'jOh Sefior mio y dulce Hijo mf{o, ruégoos por el amor que me tenéis, por los merecimientos
vuestros, por los méritos de vuestra benditfsima pasién, tened por bien de consolar a estos
vuestros apéstoles! jEnviadles, Sefior, el Consolador que los consuele; cumplir, Sefior, la
palabra que en vuestro nombre les he dado, que vendria el Espiritu Consolador; a estos
flaquillos enviadles, Hijo mio, vuestro Espiritu Santo™ (SAN JUAN DE AVILa, Sermén 32,
idem, Obras Completas. T I1I: Sermones, p. 397).

31. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 32, idem. Obras Completas. T I1I: Sermones. pp. 397-398.

282 ScrdeM




LA TEOLOGIA MARIANA DE LOS SERMONES DE SAN JUAN DE AVILA

En la narracién del dia de Pentecostés de nuestro Santo, los ruegos del Hijo
mueven las entrafias del Padre y “vino el Espiritu Santo; rémpense esos cielos;
rémpese el velo del Testamento Viejo, y vimos y mostrése claro el Sancta Sanctorun.
Ya estd abierto todo; quien quisiere entrar, abiertas tiene las puertas (...). Vino
primero un sonido que hizo temblar el cendculo, para dar a entender que era fuerte.
Y luego vinieron lenguas de fuego, que parecian visibles sobre las cabezas de los que
allf estaban, para dar a entender que el Espiritu Santo es fuego, es ardor de corazén™.

b) Inmaculada Concepcion

San Juan de Avila ensefia con didfana claridad la doctrina de la Inmaculada
Concepcién de la Virgen Marfa*. “La Virgen y Madre de Dios, para siempre
bendita, siempre fue santa, ansi en su santa concepcién como por toda su
n34

. Ve también,
como consecuencia l6gica, que la Virgen Marfa se vio libre de cualquier otro

vida, (...) “llena de gracia” y santidad, como el 4ngel dijo (...)

pecado. En efecto, ensefia que la Virgen Marfa no quedé contaminada por
el pecado original, ni por ningln otro pecado. “Mas como la sacratisima
Virgen Marfa por su singular privilegio fue preservada de pecado original,
tuvo vida limpisima y ajena de todo pecado; cuerpo limpio, por virginidad
y dnima tal, que es llamada de Dios “toda hermosa y que no hay en ella
mancha” (Cant 4,7)"%. San Juan de Avila habla de la total armonia en las

2. SAN JUAN DE AvILA, Sermdn 32, idem, Obras Completas. T 111: Sernones, p. 398.

3. Para otros aspectos de la ensefianza de nuestro autor sobre la Inmaculada Concepcién,
aparte de los que aqui se consideran, cfr. J. L. MORENO MARTINEZ, San_juan de Avila,
predicador de la Inmaculada, F. J. CaMpOs Y FERNANDEZ DE SEVILLA, La [nmacnlada
Conceprion en Espafia: religiosidad, historia y arte: actas del Simposinum 1-4-XI1-2005, RCU
Escorial - M*. Cristina Centro de Publicaciones, San Lorenzo del Escorial 2005, T. II,
pp. 1.299-1.214; J. ESQUERDA BIFET, Immacilada. idem. Diccionario de San Juan de
Awvila, pp. 509-512. Un estudio sobre el influjo posterior de la doctrina avilista sobre la
Inmaculada puede encontrarse en J. Esquerda Bifet, El tratado sobre la Inmaculada de
Diego Pérez de Valdivia, Pont. Univ. Comillas, Madrid 1964.

34. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 71, idem. Obras Completas. T I11: Sermones, p. 974.

35. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 71. idem, Obras Comspletas. T I11: Sermones, p. 981. “Abajemos todos

nuestras cabezas de vergiienza, hiramos nuestro corazén de dolor, confesemos nuestra culpa; que

desde el principio del mundo hasta el fin de él, sacando al Hijo de Dios y su Madre benditisima,
todos hemos pecado (...)" (SAN JUAN DE AVILA, Serndi 44, idem, Obras Completas. T II1: Sermones,

p- 591). “Estar sin ninguno [pecado], si no fuere por algiin tiempo no largo, ni es ni puede ser, si

no fuese por algtin particular privilegio, cual fue dado a la sacratfsima Virgen Marfa” (SAN JuAN

DE AVILA, Sermdn 51. iden. Obras Completas. T II: Sermones. p. 663).
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facultades humanas de la Virgen Marfa y del sefiorio de su inteligencia sobre
todas sus potencias. “(...) Dais alegria a los que os miran. Porque ver un
cuerpo que nunca fue rebelde a su dnima, ni un solo movimiento tuvo contra
ella, y una parte sensitiva que sin rebeldfa obedecfa siempre a la razén, y una
razén y voluntad siempre sujetas a Dios, son obra nueva, hasta hoy vista en
nadie, ni después de vos sino en vuestro sacratisimo Hijo”*,

La precisién con que el maestro Avila habla de este misterio puede
valorarse en este texto: “Algunos hubo, como Jeremfas y San Juan Baptista,
los cuales nacieron del vientre de sus madres sin pecado original y después
vivieron muy santamente; mas éstos no tienen, Sefiora, que ver con vos, pues
si cuando nacieron no tuvieron pecado, fueron concebidos en él; y si cuando
grandes no cometieron pecado mortal, cometieron veniales, de los cuales
ninguno fue libre sino sola vos”¥’. San Juan de Avila distingue el sentido de
la Inmaculada Concepcién de Marfa del nacimiento sin pecado original de
otros personajes biblicos y expresa con nitidez la total ausencia de pecado
en Marfa. En efecto, la “espuela de perfectisimo amor” de la Virgen Marfa le
llevé a “tomar por empresa —y por la gracia del Sefior sali6 con ella— de no
ofenderle con pecado mortal ni venial, porque estaba su corazén sagrado tan
tierno y blando para con Dios, que ni aun palabra ociosa, ni aun pensamiento
desaprovechado, ni a cosa ninguna fuera de Dios, no le daba entrada en su
corazén (...)"%8.

Por tanto, San Juan de Avila ensefia que la vida de la Virgen Maria no
slo se caracteriza por haber quedado libre de toda clase de pecado, sino
también por haber buscado siempre lo que agradase a Dios y, de entre ello,
lo que mds le agradase. “Grande excelencia es aquésta, que ni tuvo, ni tiene,
ni ternd igual entre todos los santos; mas esta benditisima Virgen y dguila
caudal vuela tanto, que no s6lo escogié la mejor parte cuando se determiné
de querer a Dios, de no cometer contra El ni un pecado mortal; y mejor
parte cuando escogid de no le ofender ni aun venialmente, aunque le dieran

36. SAN JUAN DE AVILA, Sermén 60, iden, Obras Completas. T II1: Sermones, p. 803.

37. SAN JUAN DE AVILA, Sermén 60, idem, Obras Completas. T 11I: Sermones, p. 803; cfr. SAN
JUAN DE AVILA, Sermin 70, idem, Obras Completas. T II1: Sermones, p. 950,

38. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 71. idems, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 979. “;Oh sagrada
Maria, cudn lejos estaba de vos caer en pecados chicos, y, por el consiguiente, tampoco en
grandes (.1 (ibidem. p. 981).
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mil muertes; y mucho mejor cuando su amoroso y generoso corazén escogi6
no sélo huir de todo pecado, mas buscar en todo lo que a Dios agradase y
de lo més agradable lo que mds le agradase. Fortisimo fue su amor, que le
compelia a buscar en todas las cosas el mayor contentamiento y mayor gloria
del Dios de su corazén”.

Nuestro Santo subraya también el misterio de la Inmaculada Concepcién
al detenerse ante el tema del Corazén de Marfa®. Cuando considera esta idea,
destaca la pureza del corazén de la Virgen Marfa, libre del pecado de origen,
sobre el resto del linaje de Addn. “jGran diferencia entre el corazén de los
hijos de Addn, que se quedan en su propia miseria, al corazén purisima de
aquesta Seflora, al cual no tocé el pecado de Adén, y fue tomado de la gracia
del Espiritu Sanro, que mds se puede llamar divino que humano!™!.

San Juan de Avila ve expresado el misterio de la Inmaculada Concepcién
y de la Santidad de Marfa en las imdgenes que aparecen en Cant 6,9%%
“¢Quién es ésta que sale como alba, hermosa como luna, escogida asi como
s0l?”#. Ve en estos simbolos una escala creciente de la luz de la santidad que
resplandece en Marfa. Afirma asf que la Virgen Marfa crecié de luz en luz*.
La Virgen Marfa es Alba naciente “porque asi como el alba no tiene que ver
con la noche, asi vos, cuando nacéis del vientre de vuestra Madre, no tenéis

39. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 71, idem, Obras Completas. T III: Sermones, p. 981. Para San Juan
de Avila, la que pone en evidencia los engafios del demonio es la Virgen Marfa “nuestra
Sefiora, que estuvo siempre llena de gracia, y no tuvo algtin dominio el demonio algiin
tiempo sobre ella; que asi lo dijo su bendito Hijo: Venier princeps huins munds, et in me
non habet qui{d}quam (cfr. Jn 14,30). Ans{ lo puede dicir la Virgen nuestra Sefiora, que
tampoco tuvo parte en ella, porque siempre fue limpia y ajena de rodo pecado, y ansf salié
de aquellas limpias entrafias aquel limpio Jesucristo” (SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 9, idem,
Obras Completas. T III: Sermones, p. 129).

40. Cfr. J. ESQUERDA BIFET, Corazdn de Maria, idem, Diccionario de San Juan de Avila, pp. 236-
238; J. SOLANO, E/ corazdn de Maria en los escritos de San Juan de Avila, Pontificia Academia
Mariana Internationalis, De Cultu Mariano. Saeculo XVI. Acta Congressus Mariologici-Mariani
Internationalis Caesarangusiae Anno 1979 Celebrati, Vol. 1V, Pontificia Academia Mariana
Internationalis, Romae 1983, pp. 383-393.

41. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 69, idem, Obras Completas. T I1I: Sermones. p. 933.

42. El Maestro Avila recurre con frecuencia a los temas y simbolos del Cantar de los Cantares,
tan queridos de la tradicién espiritual (cfr. J. ESQUERDA BIFET, Cantares, idem. Diccionario
de San Juan de Avila, pp. 140-144).

43. Cfr. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn GO. idem, Obras Completas. T II: Sermones, pp. 802-806;
Sermdn G1. ibidem. pp. 816-820; Sermdn 3. ibidem. p. 847.

44. Cfr. SAN JUAN DE AVILA, Sermiin GO. idem. Obras Completas. T I11: Sermones. p. 813.
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que ver con pecado. En el alba ahogé Dios al rey Faraén y a los suyos en
el mar Bermejo; y en vos, que nacéis como alba, ahogé Dios al demonio y
a los pecados, de manera que en ninguna cosa tuviesen que ver con vos™™.
Es hermosa como luna, porque “es toda blanca, purisima; y asi como su
Hijo es blancura de la eterna luz, asi ella participa de esta blancura miés
que hombres y 4ngeles”® y ensefia, citando a San Anselmo, que después
de Dios no puede pensarse otro resplandor de pureza mayor que el de
Marfa. Es escogida como el sol, porque su Hijo, que es verdadera fuente
de toda luz espiritual, le ha dado parte en su santidad. “Sol que procede
del sol es aquesta Nifia sagrada, y ‘la mujer vestida de sol’ (Ap 12,1) que
San Juan vio en su Apocalipsi. Lumbre y calor tiene el sol, y con tanta
excelencia, que la flaqueza de nuestros ojos no la pueden mirar en hito.
iQuién contard la lumbre que a esta Nifia bendira fue concedida para
regir todas sus obras, para contemplar al Altisimo Dios y para todo lo que
convenia para le servir!™¥.

¢) Virginidad perpetua

San Juan de Avila ensefia que fue en virtud del Espiritu Santo como
la Santfsima Virgen concibié a Jesds en su seno. “En sus entrafias el
incomprehensible cupo; su alteza, su grandeza abaj6, e hfzose temporal
siendo eterno, y el rico se hizo pobre y el muy alto se abajé; y esto todo por
obra del Espiritu Santo, por industria, orden y saber suyo (...). Conoce muy
bien el Espiritu Santo las entrafias de la Virgen; conoce muy bien aquel
palacio donde tantos y tan grandes misterios obré. No hizo la Virgen, ni
pensé, ni hablé cosa que en un solo punto desagradase al Espiritu Santo;
en todo le agradd, en todo hizo su santa voluntad; por sus ruegos de esta

45. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn GO, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 802. Desde este
misterio de la Inmaculada Concepcién, San Juan de Avila dirige su mirada hacia la entrada
de Nuestra Sefiora en el Cielo. Sus palabras permiten vislumbrar cierta relacién interna
entre este miscerio y el de la Asuncién: “;Oh Nifia bendita, cudn segura estdis vos de que
no os cierren la puerta del cielo con aquella palabra que San Juan dijo: "Ninguna cosa sucia
entra en aquella ciudad” (Ap 21,27), toda ella es oro limpio y no admite escoria de pecado
chico ni grande!” (ibidem, pp. 802-803).

46. SAN JUAN DE AvILA, Sermdn GO, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 803.

47. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 60, idem. Obras Completas. T I1I: Sernones. p. 804. Cfr. Sermdn
6512, iden. Obras Complesas. T 111: Sermames. pp. 884-885.
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gloriosa Virgen, por gemidos y deseos y oraciones trajo el Verbo Eterno y
lo metié en sus entrafias™®. As{ pues, la concepcién del Hijo de Dios en el
seno de Maria fue virginal.

Al detenerse en la escena de la Anunciacién, nuestro Santo comenta la
pregunta que plantea la Virgen Marfa tras escuchar la embajada del arcdngel:
“:Qué mujer sin preguntar ni dudar no recibiera tal Hijo de buena gana?
Es tanto el contento que de su virginidad y limpieza tiene la Virgen, que
responde: “Angel, ;Cémo seré esto, que no conozco varén?”. No es palabra
de incredulidad. Mir4 que tanto es el amor que tiene la Virgen a su limpieza,
que no trueca su virginidad por ser Madre del Hijo de Dios. No dice si serd o
no, que no lo duda, mas dice: “Ensefiadme cémo serd; que yo he propuesto y
determinado de no conocer varén (...) ;Cémo tengo de concebir? ;Cémo ha
de ser esto? Que yo no quersia perder mi limpieza ni querrfa desobedecer a
Dios” (...) jOh bienaventurada doncella, que no osa trocar su virginidad por
ser Madre del Hijo de Dios!™®. A continuacién, el Maestro Avila describe la
respuesta del dngel en estos términos: “Responde el 4ngel que no sabe, que
no es él el que ha de entender en el negocio, que él por mensajero viene a
negociallo, de parte de Dios viene, que el que lo ha de hacer Espiritu Santo
es, que El solo es santo y la carne es sucia; mds: “y la virtud y la fuerza del
Altisimo os hard sombra, os esforzard, os ensefiard, os sustentard, que no es
tan bajo este negocio, que basten vuestras fuerzas para ello, mas la virtud
y fuerzas del muy Alto os hard sombra (...). Y por eso, lo que de ti naciere
serd llamado Santo. No masculino, sino neutro; para que sepas que no tomoé
persona, sino nuestra naturaleza. Serd hijo no de Josef, no de hombre, mas
Hijo del muy Alto, concebido por Espiritu Santo, que como sea santo, no
puede hacer cosa que no sea santa, serd llamado Hijo de Dios™".

El Maestro Avila trata también del misterio de la Virginidad de Maria
desde la perspectiva de San José. En los Sermones que predica en la fiesta
del Santo Patriarca, describe distintos aspectos de este misterio mariano.

48. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 30. iden. Obras Completas. T III: Sermones. p. 364. Nos
detendremos con mids detalle en este punto al hablar de la Virginidad de Marfa (cfr. SAN
JUAN DE AVILA, Sermdn 22, iden. Obras Completas. T 111: Sermones. pp. 266-267; iden. Sermdn
75, idem, Obras Completas. T I1I: Sernones, p. 1.008).

49. SAN JUAN DE AVILA, Sermin G5, idem. Obras Completas. T I11: Sermones. p. 867.
50. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 65, idem. Obras Conspletas. T I11: Sermones. pp. 867-868.
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En primer lugar, destaca los enormes dones que “estos dos bienaventurados
casados, la Virgen bendita y San Josef” recibieron de Dios; “que la desposada
fuese hecha verdadera Madre de Dios, y San Josef, hombre bajo segtin el mundo
y oficial carpintero, fuese levantado a tanta honra de ser verdadero esposo de la
Madre de Dios y de ser llamado padre y tomado por ayo de aquel que tiene al
eterno Padre por padre y que es criador de cielos y tierra™"'. Describe también
el sufrimiento de San José al percibir el fruto de las entrafias de su esposa:
“Josef vio a nuestra Sefiora estar prefiada, por tener su seno crecido; de lo cual
recibié tan grande alteracién y tristeza entrafiables, cual no se puede decir.
iOh bienaventurado varén, y de cudntas angustias es tu corazén combatido!
;Y cémo Dios te ha lastimado en las mesmas nifias de tus ojos, pues ves
prefiada a tu esposa, y nunca has llegado a ella, ni pensaste llegar; porque
ella y td entrambos tenéis hecho voto, de comiin consentimiento, de guardar
virginidad por toda la vida! Estaba el saiito varén como fuera de sf, y por una
parte viendo lo que vefa y por otra parte acorddndose de la bondad de esta
Virgen y de las grandes sefiales que de s daba para ser creida”?. San Juan de
Avila contintia su narracién deteniéndose después en la decisién de San José
de “dejarla” e irse “secretamente”, el sufrimiento de Marfa y su silencio, hasta
la desbordante alegrfa tras el anuncio en suefios del arcdngel Gabriel a José®.

San Juan de Avila también se detiene ante la Maternidad Virginal en sus
Sermones de Navidad: “;Oh Sacratisima Virgen, quién viera vuestro regocijo y
el alegrfa de vuestra cara! jQuién os viera hoy madre y virgen, tan virgen como
las virgenes y tan madre como las madres!”*%. Por tanto, para San Juan de Avila,
Marfa merece el titulo de Virgen de virgenes. “jVirgen para siempre bendita, no
cupo en vos pequefieza de corazén, porque aun el mismo pretender de ser virgen
es grandeza de corazén (...)! Grande empresa es ésta, y la primera mujer que la
emprendi6 la sagrada Virgen Marfa es, por lo cual se llama Virgen de virgenes; y
como la emprendi6 con grandeza de corazén asi la guardd y sali6 con victoria™.

S1. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 75, idem. Obras Completas. T I11: Sermones, p. 1.002.

52. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 75. idem. Obras Completas. T 111: Sermones. p. 1.003 (cfr. ibidem.
pp. 1.003-1.007).

53. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 75, idem. Obras Completas. T I11: Sermones. pp. 1.003-1.013.
S4. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 4. idem, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 66.

55. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 71, idem, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 977; cfr. SAN JUAN
DE AVILA, Sermin G5. iden, Obras Completas. T III: Sermones. pp. 865-866.
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d) Madre de Dios

Para San Juan de Avila, la Maternidad Divina es el centro y la clave
de la vocacién y de la persona de la Santfsima Virgen Marfa*®. “;Queréis
honrar a la Virgen? Llamadla Madre de Dios humanado; porque quien esto
la dice, honra le da sobre toda honra””’. En efecto, cuando la Virgen Maria
pronuncia su “hdgase”, “en aquel momento entrd el Verbo divino en sus
entrafias y qued$ hecha la mayor obra que se hizo ni hard para siempre
jamds”8.

San Juan de Avila formula su doctrina de la Maternidad Divina de Marfa
sobre la base de una sélida cristologia®®, expresada con claridad meridiana.
“Hécese hombre y no deja de ser Dios; dos naturalezas y una persona, de
manera que se diga Dios es Hombre, y el Hombre es Dios, y lo que se
dice del uno se diga del otro, y que se comuniquen los bienes del Verbo
al hombre, y los trabajos del hombre al Verbo (...). Para que sepdis cudnto
puede Dios en bondad, es abajado a hacerse Dios hombre, hasta juntar la
humanidad y darle supuesto y personalidad de Dios. Y no son dos supuestos,
ni naturalezas [separadas}; mas juntas estdn naturaleza divina y humana, y
la humana estd apersonada, estd supositada y arrimada al Verbo divino; no
dos personas sino una. Para darte a entender que pues hubo bondad de Dios,
sin ningin merecimiento, {para} levantar aquella humanidad a supositarla
en Dios y adornarla de tantas excelencias y gracias, que es hacerlo su Hijo
natural, que el que tuvo bondad para esto la ternd para levantarte a ti del
estiércol, para que seas hijo de Dios por participacién; que por eso lo hizo,
para que vieses en la cabeza lo que habfa de pasar a los miembros”®.

Esta s6lida cristologia le permite determinar con seguridad la exacta
relacién entre la persona del Sefior y de la Virgen Marfa. En efecto, la
Maternidad Divina de Marfa confiere a la Virgen Marfa una dignidad

56. Para otros aspectos de este tema, cfr. A. MOLINA, Maria, Madre de Dios, en San Juan de
Avila, Bstudios Marianos 68 (2002), 125-136.

57. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 68, idem, Obras Completas. T 111: Sermones, p. 917.

58. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 63, idem, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 868; cfr. Sermin
65/2, ibidem, p. 878.

59. Cfr. SAN JUAN DE AV1LA, Sermén 6, idem, Obras Completas. T 111: Sermones, pp. 96-97.

60. SAN JUAN DE AvILA, Sermibn 65. iden, Obras Completas. T II1: Sermones. p. 871.
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especial y Gnica, que resulta superior a la de todas las demds criaturas. Sin
embargo, la dignidad de la Virgen Marfa resulta derivada y queda situada
siempre en un segundo plano en dependencia y en funcién de la persona
de Cristo, en quien la naturaleza humana es la humanidad del mismo Hijo
de Dios. Usando la licencia literaria de aquel carro al que el Sefior habria
subido a la Virgen Marfa el dia de la Asuncién, dice: “Porque el primero
y principal carro, en que nadie sino Jesucristo nuestro Sefior, en cuanto
hombre, anda, es que por la unién hipostitica el hombre es verdadero Dios,
no por gracia, sino por naturaleza; tras la cual dignidad, a la cual ninguno
llegé sino El, es la dignidad de la Virgen, por ser madre, no de hombre
sé6lo, mas del verdadero Dios humanado. Esta dignidad le fue dada cuando
concibié al Hijo de Dios, y hoy es puesta sobre el sigundo carro de gloria,

conviniente a tal dignidad”®".

En otro Sermdn, el Maestro Avila elogia la valentfa de la mujer anénima
que exclamé alabando a la Virgen Marfa: “Bienaventurado el vientre que
te trajo y los pechos que te criaron” (L¢ 11,27). “(...) por ti es representada
la Iglesia, que con determinado corazén confiesa ser bienaventurada la
sacratisima Virgen Marfa y haber concebido y dado leche al verdadero Hijo
de Dios; v si lo trajo en su vientre y le dio leche, verdadera madre suya es
y verdadero hombre es El (...). Madre es la Virgen de Dios verdadero y de
hombre verdadero; y aunque no madre de Dios en cuanto de Dios, sino
madre de Dios en cuanto hombre; mas Dios y hombre dos naturalezas, mas
una persona. Es Dios e hijo de la Virgen Marfa; mas no es dos hijos, sino
uno, y por eso ella es madre del que es Dios y hombre. ;Qué dignidad es
aquésta? ;Quién declarard la sentencia que esta mujer dijo: ‘el vientre que

»GE2

te trajo y los pechos que te criaron’?

En la Maternidad Divina de Maria encuentra San Juan de Avila la razén
de su especialisima santidad. "Y de tal manera sois madre, sigiin la carne,
que os dio Dios tales gracias para que sedis digna madre”®.

Por tltimo, hay que decir que San Juan de Avila enfoca también el
misterio de la Divina Maternidad desde una original perspectiva, desde el

61. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 71, idem. Obras Completas. T 111: Sermones, p. 985.
62. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 68. idem. Obras Completas. T I11: Sermones. p. 917.
63. SAN JUAN DE AVILA, Sernuin 68. idens. Obras Complesas. T I11: Sermones, p. 918.
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punto de vista de lo que el Sefior pudo recibir por la fidelidad de Marja a su
vocacién. “;Quién contard, hermanos, lo mucho que el Hijo de Dios recibié
de su Madre, pues que recibié el ser hombre, por ser concebido de ella, y el
ser mantenido en su vientre y fuera de él; de manera que aquella sacratisima
carne, con cuyos trabajos y muerte fuimos redemidos, podemos decir que

fue carne de la Virgen, pues que ella se la dio y la mantuvo?”®.

e) Madre de los cristianos

San Juan de Avila se detiene también en la maternidad que la Santisima
Virgen Marfa ejerce sobre todos los cristianos y la contempla en relacién
inseparable con su Divina Maternidad. En este punto arraiga también
la dimensién eclesiolégica de la mariologia avilista. “Mds hijos tiene
la Virgen Marfa, con no parir mds de uno, que otra que hubiese parido
muchos, porque todos los que somos hermanos de Jesucristo, que somos
los cristianos, todos somos hijos de la Virgen”®. Se trata de un enorme don
que Jests otorgd a los hombres desde lo alto de la cruz. “Asf como el Padre
nos dio grandfsimo don en darnos a su bendito Hijo para nuestro remedio,
asi también el Hijo nos dio gran don en darnos a su bendita Madre por
abogada nuestra. Sé que cuando El dijo a San Juan al pie de la cruz
“—Ve ahi a tu madre” (J» 19,27), en nombre de todos dijo; allf entramos
todos los cristianos. Danos Dios a su Madre por madre; agradezcdmoselo,

y agradézcanselo los 4ngeles”®.

El Maestro Avila deja patente que la Virgen Santisima ama a sus hijos
con verdadero amor maternal. Este amor materno con que Marfa ama a los
hombres sus hijos se enciende en el fuego del amor divino. “Te bendecimos
porque nos diste a tu Madre por madre; que como es la cosa mds conjunta
contigo en el parentesco de la carne, asf lo es en el fuego de la caridad. Y
como un hierro echado en el fuego estd todo lleno de él, que parece el mismo
fuego, as{ esta Virgen bendita, echada en el horno del divino amor, sale toda
tan llena de él y tan semejable a €, que es tan verdadera madre del pueblo
cristiano, que en comparacién de ella las madres no merecen nombre de

64. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 68, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, pp. 918-919.
65. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 62, idem, Obras Completas. T 111: Sermones. p. 840.
66. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 63. idem. Obras Completas. T I11: Sermones. p. 854.
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madres”®

7. En consecuencia, esta relacién entre Marfa y sus hijos se halla
envuelta en un clima de cilida ternura. Por eso, San Juan de Avila gusta de
presentar con acentos conmovedores la constante intercesién de la Virgen
Maria en el cielo como forma privilegiada de ejercicio de su maternidad
sobre todos los hombres. “No queda por ella, no; no le falta cosa alguna
para buena abogada. Mucho puede con Dios; mucho nos quiere a nos.
Madre es de Dios, y mucho derecho es el de la madre con el hijo; y madre es
de nosotros, y mucha es la ternura del corazén maternal para con nosotros.
No estd olvidada de que, al pie de la cruz, le encomend6 su Hijo a los
cristianos en persona de San Juan diciendo: Ecce filius tuus (Ju 19,26). No
hace su oficio flojamente; no tiene descuido en lo que Dios le encomendé.
Con humildad le ruega, con perseverancia le suplica. Y ella suele amansar
los enojos de El estando en el cielo, que lo acallaba en la tierra, cuando
siendo nifio lloraba. Muy bien sabe representarle los servicios que le hizo
entonces, pidiéndole que nos haga mercedes a nosotros por ellos; y pues
que Dios recibié de ella y recibié tanto, y El es tan agradecido, no dejard

de la ofr” 8.

Nuestro Santo ensefia que la gloria de que la Virgen Maria disfruta
en el cielo no le separa de sus hijos en la tierra. As{ como Eva contribuyé
a desordenar el plan de Dios, “de la Virgen se dice que estaba con Dios
componiendo todas las cosas (Prov 8,30), ayudando con obras y con su
intercesién a que los infieles conozcan a Dios, y los cristianos le amen y
sirvan; tiniendo el sello de su misericordia abierto para recebir a todos
y poder muy particularmente alcanzar de Dios lo que le suplicare; y alld
en el cielo, donde la Virgen estd puesta en el alteza de gloria sobre toda
criatura, reverenciada de dngeles, honrada de Dios, ocupada en siempre
mirar la hermosisima cara de Dios y gozar de El con indecible alegria.
Mas no por eso en el dia de su grande honra se olvida de los pobres
hijuelos que son los cristianos, y desea que la llamdsemos y pidiésemos

misericordia y que supiésemos que tiene poder para nos la alcanzar de
su Hijo bendito”®.

67. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 69. iden, Obras Completas. T I1I: Sermones, p. 945.
68. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 68. idem. Obras Completas. T I11: Sermones, p. 922.
69. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 71. idem, Obras Completas. T III: Sermones, p. 987.
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) Asuncion’

Para tratar este aspecto de la Mariologfa de San Juan de Avila,
organizaremos los materiales en cuatro pasos. En primer lugar, se presenta el
marco de esta doctrina mediante algunas observaciones sobre la antropologia
avilista. En segundo lugar, nos detendremos en su ensefianza sobre la muerte
de la Virgen Marfa. En tercer lugar, expondremos la argumentacién teolégica
a favor de la Asuncién en cuerpo y alma. Por tltimo, nos detendremos en su
doctrina sobre la realeza de Maria.

San Juan de Avila formula con precisién la doctrina de la unidad
sustancial de cuerpo y alma que constituye al ser humano y las
consecuencias que ello tiene en el estado intermedio. “Junté Dios el
cuerpo y el 4nima de cualquiera humana persona con tan intimo lazo
de amor, que, aunque el dnima esté fuera del cuerpo y esté en el cielo

gozando de Dios, tiene un natural deseo de verse junta con el cuerpo, para

"7y

darle vida como antes hacia”’'. Por lo tanto, también en la Virgen Maria

estd presente este deseo. “Y si las dnimas bienaventuradas desean tener
sus propios cuerpos consigo, para que sean participantes en la gloria,
pues lo fueron en las buenas obras, jcon cudnta mds fuerza desearia el
dnima de la Virgen sagrada tener en el cielo consigo su santisimo cuerpo,
pues que tan lealmente le ayudé a servir a Dios estando en aquesta vida,

sin tener movimiento ni inclinacién mala, como los cuerpos de los otros

santos?”’?.

70. Para otras facetas de este misterio, aparte de las que aquf se consideran, cfr. J. ESQUERDA
BIFET, Asuncidn, idem, Diccionario de San_Juan de Avila, pp. 76-79.

71. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 69, idem. Obras Completas. T I11: Sermones, p. 943.

72. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 69, idem, Obras Completas. T 111: Sermones, p. 943. “~;Qué
desedis, Sefiora, que tal abrazo distes hoy al Hijo de Dios, que, mientras Dios fuere, no
lo perderéis? ;Qué le podéis pedir, estando sentada con El, que no sea hecho luego? ;Qué
podéis demandar que no os sea otorgado? ;Qué desedis, Sefiora? —Que, pues estd acd en
el cielo, gozando de la beatifica visién de Dios, Marfa, venga también Marta, y deje de
ministrar en la tierra; no se convierta en podre y ceniza; venga también mi cuerpo con el
dnima, pues tiene natural deseo el dnima del cuerpo. Y aunque no tenga el cuerpo tanta
perfeccién ni sentido para apetecer la unién del 4nima, no es inconveniente —pues se
arribuye a las piedras y drboles y cosas que no hablan— que sintamos esto del cuerpo del
hombre, y especial de aquel sacratisimo cuerpo de la Virgen, que habia estado balsamado
con tanta plenitud de gracia” (SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 72. idem, Obras Completas.
T III: Sermones. p. 989).
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San Juan de Avila defiende que la Virgen Marfa experimenté la muerte y
pasé algtin intervalo temporal en el estado de separacién de cuerpo y alma.
El Santo vacila a la hora de determinar la duracién de este intervalo, y no
se decide a determinar si fue “luego o al tercero dia””?, pero, en cualquier
caso, ensefia con claridad que el cuerpo de la Virgen Marfa no experiment6
la corrupcién’. En el momento de la muerte, que previamente le habfa
sido comunicado por una nueva anunciacién de San Gabriel, San Juan de
Avila presenta al Sefior viniendo hacia su Madre acompafiado de su corte,
acontecimiento que queda descrito con tonos de intensa alegria’. Nuestro
Santo afirma que no se conoce si el Sefior y los dngeles y los santos se mostraron
visiblemente. Asf, 2 la muerte de la Virgen “fue mucha razén que £l mesmo
en persona, y no por tercero, se hallase presente, para que, en saliendo del
cuerpo su preciosisima 4nima, la reclinase en sus brazos, sin fiarla de nadie,
pues que fue servido que ella con tanto dolor estuviese presente en aquella
hora terrible cuando El expir6 en la cruz, y que, después de descendido de
ella, fue recebido en los brazos de la Madre y lavado con ldgrimas de ella”"®.
Ensefia también que “no quiso el Sefior que cuando El nacié tuviese dolores
de parto, ni de muerte cuando ella renacié para la gloria™”’.

El Maestro Avila argumenta a favor del Misterio de la Asuncién basindose
en la idea de que si, en el tiempo presente, la Virgen Marfa, en su entera
condicién humana corporal y espiritual, ha sido morada de Dios, también

73. Cfr. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 69, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 944. “Pues
representada por la pureza de holanda y ganada con trabajos como la blancura de la
holanda, viste hoy el Sefior benignisimo al 4nima de su sacratisima Madre, y también hoy
[dfa de la Asuncidn], o al tercero dia, le resucita su santisimo cuerpo, y, vestido de gloria,
lo junta con el 4nima, que tiene mds gloria; y toda su Madre entera, en cuerpo y en alma,
la manda poner sobre su carro el sigundo, dindole el sigundo lugar de la gloria y del
universal sefior{o, después de El” (SaN JuaN DE AviLa, Sermdn 71, idew, Obras Completas.
T II1: Sermones, p. 983).

74.“No se ha de pensar que fuese el cuerpo de la Virgen comido de gusanos, pues la comparamos
a la mirra, que tiene vircud de matar los gusanos y preservar de corrupcién. jOh estrella
del mar! jQué bien estdis en el cielo por trono! (...), bien os conviene, Sefiora, tal silla”
(SAN JUAN DE AviLa, Sermdn 72, iden. Obras Completas. T I1I: Sermanes, p. 990).

75. Se trata de un relato dramatizado de las Gitimas jornadas de la Virgen Maria, que recuerda
en muchos detalles a representaciones del Misterio de la Asuncién como E/ Misterio de
Elche. (cfr. también SAN JUAN DE AVILA, Sermiin 70, idem, Obras Completas. T I11: Sermones.
pp- 966-972).

76. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 70. iden, Obras Completas. T 111: Sermones, p. 970.

77. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 70). idenr. Obras Compleras. T I11: Sermuones. p. 970.
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su cuerpo v su espiritu han de gozar juntos de la gloria de Dios en el cielo.
“Es, por cierto, cosa muy justa que, pues en cuerpo y en 4nima fue Ja Virgen
bendicta silla de Dios, y por muy particular manera, que ya que se partié
esta silla en dos partes en el dfa de su muerte, que luego, o al tercero dia,
torne Dios a juntar su silla y santisima arca, para que vean todos los que en
el cielo estuvieren aquella santisima carne, de la cual el Verbo divino tomé
carne humana, y que esté tan resplandeciente que baste a alumbrar todo el
cielo y henchir de nueva alegria a todos los que alld estdn”’®. De esta forma,
“toda la Virgen entera estd reinando en el cielo sobre todas las cosas que
desea su dnima; y una de ellas era (...) tener consigo su benditisimo cuerpo,

descansando para siempre bienaventurada””.

Nuestro Santo propone también el argumento de que la Virgen es amada
por Dios de forma totalmente especial. Dios tiene presente desde toda la
eternidad a cada una de sus criaturas, pero la Virgen Marfa fue elegida para
mayores bienes y fue antepuesta en amor a todas las demds. Ese es el motivo
por el que fue preservada de todo pecado y llevada al cielo. Establece asi
un vinculo interior entre el Misterio de la Inmaculada Concepcién y la
presetvacién de todo pecado con la Asuncién. “Y de aquel inefable fuego de
amor con que la Virgen fue amada, result6 el ser criada y reservada de todo
pecado y vivir tal vida que con la gracia del Sefior merecié subir hoy [fiesta
de la Asuncién} al cielo a reinar con mayor excelencia que ningdn hombre
ni 4ngel”®.

El Maestro Avila destaca el vivo deseo que la Virgen Marfa albergaba
de llegar a la Patria celeste®. Sin embargo, su Hijo permitié que Marfa
continuase ofreciendo su sufrimiento durante el periodo que va desde la
Ascensién hasta la Asuncién. En un sermén en la fiesta de la Asuncién,
dirige una invocacién al Sefior donde plantea una interesante relacién entre

la pasién de Jests y el sufrimiento de Marfa por un lado, y la Exaltacién

78. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 69, idem, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 943.

79. SAN JUAN DE AVILA, Sermon 69, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 944.

80. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 69, idem, Obras Completas. T I11: Sermones. pp. 932-933.

81. Cfr. J. ESQUERDA BIFET, Cantares, idem. Diccionario de San Juan de Avila. pp. 140-144. En
los sermones de San Juan de Avila se deja ver una interesante relacién entre los anhelos del
Corazén de Marfa el dfa de la Visitacién y el dfa de la Asuncién (cfr. J. ESQUERDA BIFET,
Magnificat. idem. Diccionario de San_Juan de Avila, pp. 584-585).
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del Sefior y la Asuncién por otro. De este modo, San Juan de Avila muestra
que el Hijo que fue acompafiado por su Madre en el dolor es quien realiza
también la comunién en la glorificacién de su cuerpo. “Vos, Sefior, sois el
sol y ella la luna; y pues que ella se eclipsé cuando vos os eclipsasteis, ;por
qué cuando vais lleno de lumbre y de gloria, no participa ella también de lo
que vos en tanta abundancia? La sombra sigue al cuerpo, y la Virgen a vos, y
de vos estd colgada como fidelisima sierva. ;Por qué —pues en el tiempo de
vuestra tribulacién ella os acompaifié y siguié—, por qué os vais al cielo con
mucha prosperidad y la dejdis sola en la tierra?”%,

San Juan de Avila asocia el Misterio de la Asuncién con la Realeza de
Marfa. “Lejos estd de nosotros saber hablar de cosa tan alta. Los dngeles y
santos que fueron presentes a la solemne fiesta de hoy, en que fue puesta sobre
la cabeza de la Virgen sagrada la riquisima corona de Reina de todo lo que
hay en el cielo y en la tierra, éstos sabrdn decir algo; y Dios que la galardond
y hontd, lo sabrid decir todo. Mas nosotros, en este destierro, con nuestra
corta vista, muy poco podemos ver; y aun de lo que entendiéremos, menos

83

podemos ver”®. Nuestro Santo apunta a la realeza de Marfa como lugar
de refugio y descanso de los cristianos. “jOh si nos diese gana, cristianos,
de ir a ver a la sacratisima Virgen Marfa, y dijésemos: “Abdstame que
mi Madre es viva, y, aunque hoy [fiesta de la Asuncién} murié sigin el

cuerpo, estd viva en el cielo y se enseflorea de todos los reinos y sefiorios
de Dios”!"%4,

g) Medianera

San Juan de Avila ensefia que la Asuncién de Marfa al cielo no le
ha separado de sus hijos todavia peregrinos en el tiempo. Al tratar esta

cuestién, nuestro Santo viene a desgranar las consecuencias de la dimensién

eclesiolégica de su mariologia®. “Gran verdad es, dice la Virgen, que, en lo

que a mi toca, no tengo mds que desear; porque “he entrado en el gozo del

82. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 70, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 949.
83. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 69, idem, Obras Completas. T II1: Sermones, p. 933.
84. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 71, idem, Obras Completas. T I1I: Sermones, p. 987.

85. Cfr. A. P. GONZALEZ GUTIERREZ, La actuacidn de Maria en la Iglesia de Cristo segiin San_Juan
de Avila. en Scripta de Maria 9 (1987), 109-147.
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Sefior” (Mz 25,21), mds dentro y con mayor abundancia que nadie entré ni
entrard, ni que nadie puede decir. Mas tengo hijos en el mundo, la salvacién
de los cuales deseo con muy amoroso y maternal corazén. Y aunque no
puedo tomar pasién o pena de sus trabajos y males, porque con el gozo
del cielo no se compadece pena ninguna, mas no he perdido la compasién
de ellos ni el deseo de su salvacién que tenfa en el mundo, antes se me ha
acrecentado, porque el Sefior me ha acrecentado la caridad. Este cuidado
terné hasta que el mundo se acabe, este oficio haré: ser fiel abogada de los
negocios de ellos delante el trono de Dios (...) y haré todo aquello que una
amorosisima madre hace con sus hijos, sin cansarme ni enfadarme de abogar

por justos y por pecadores™.

En un Sermén en la fiesta de la Asuncién, San Juan de Avila presenta
su doctrina sobre la mediacién mariana figurando una narracién de los
gestos y las palabras que el Sefior habria realizado y pronunciado aquel
dfa para otorgarle esta prerrogativa: “oigamos cémo el bendicto Sefior,
subiendo hoy al cielo su santisima Madre, le dice con gran dulcedumbre.
“Madre mfa, td serds eternalmente sobre toda mi casa, y todo el pueblo
de mi celestial corte y de la tierra y debajo de ella, serd obediente a lo
que tu boca mandare; solamente te precederé en una silla del reino,
porque yo soy Dios criador, y vos criatura y Madre mia”. Tras las cuales
palabras quité el anillo de su mano y lo puso en la de ella, para que tenga
poder y autoridad para refrendar todas las mercedes que Dios al mundo
hiciere, y que la que no fuere por su mano refrendada ni viniere por
medio de ella, no sea tenida por verdadera, ni que viene del cielo; y que
es hecha universal limosnera de todas las gracias y limosnas que Dios a
los hombres hiciere”¥ .

San Juan de Avila encarece el valor que la intercesién de Marfa tiene ante
su Hijo y la magnitud y el ardor de su amor hacia los hombres sus hijos. Asf
se expresa en un sermén predicado en la fiesta de la Asuncién: “Nos es dada
hoy una gran confianza para nos salvar, pues ha subido de la tierra al cielo

86. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 69, iden, Obras Completas. T 1I1: Sermones, p- 944. “Si nos
encomendamos a ella, sin duda nos oird, que grandisimo es el cuidado que de nosotros
tiene continuamente” (SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 8, idem, Obras Completas. T III:
Sermones, p. 113).

87. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 71, idem. Obras Completas. T II1: Sermones, p. 984.
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una Sefiora que tanto puede con Dios, como madre con hijo, y que es muy
mds piadosa para con nosotros que ninguna madre lo ha sido, es ni serd con
los propios hijos que engendr6 y parié”®®. En efecto, la intercesién de Maria
es siempre eficaz: “Esta Sefiora es por cuyas oraciones todo lo que se pide se

alcanza”®.

Al tratar la mediacién de la Virgen Marfa, San Juan de Avila la coloca en
el contexto del misterio de la Iglesia como Cuerpo de Cristo acudiendo a la
imagen del “cuello”. “~;Quién es la cabeza? —Cristo. —;Quién es el cuerpo?
—La Iglesia. —;El cuello, quién? —La que traba con sus oraciones el cuerpo
con la cabeza, medianera entre Dios y los hombres, mis alta que nadie; y
cerca de Dios en bondad y alteza y cerca de nosotros por misericordia; mas

alta que nadie, pero mds baja que todos en sus o0jos”.

Sirviéndose de elocuentes imigenes, el Maestro Avila ensefia que la
Virgen Maria es “universal limosnera de todas las misericordias que Dios
hace a los hombres™", y también aquella que tiene “las manos hacia arriba
para recibir mercedes de Dios y luego volverlas hacia abajo para darnos lo
que ha recebido™®?. Impulsa a sus oyentes a acudir con confianza a quien
es limosnera: “Estad en la puerta continuamente, que el cojo muchos dias
estuvo. Si luego se fuera, no alcanzara la limosna que San Pedro le dio
(Heh 3,2-6). Vete y di: ‘iSefiora, limosna! Muy malo he sefdo, pecador;
muchas ofensas he hecho a Dios; no tengo cara para parecer; no tengo 0jos
para hablar a vuestro Hijo. Limosna os pido. Rogad por mi, alcanzadme
perdén, rogad a vuestro Hijo bendito por mi’®. Ademds de limosnera y
abogada, San Juan de Avila emplea también el término “medianera”: “Sefiora
nuestra, medianera nuestra, reconcilianos con tu Hijo bendito, alcdnzanos
de El gracia para que, salidos de este destierro, nos lleve donde gocemos de
su santfsima gloria™,

88. SAN JUAN DE AviLA, Sermin 69, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 944. Cfr. SAN
JUAN DE AVILA, Sermbn 14, idenr, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 194.
89. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 32, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 388.
90. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 63, idem, Obras Conspletas. T 11: Sermones, p. 852.
91. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 6O, idem. Obras Completas. T I11: Sermones, p. 809.
92. SAN JUAN DE AVILA, Sermén 60, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 809.
93. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 62, idem. Obras Completas. T I11: Sermones, p. 842.
94. SAN JUAN DE AVILA, Sernidn 70. iden. Obras Completas. T I11: Sermones. p. 973.
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San Juan de Avila se detiene a comentar la paradoja que se contempla en
el ser de las palabras humanas. Son “livianas en substancia”, pero son capaces
de causar tanto bien si son buenas y tanto mal si son malas. “Veces hay que
se pierde una casa, pueblo o ciudad por una lengua, o se gana”. Sin embargo,
las palabras de la Vitgen son todas verba sapientis (Ecl 10,12). Al aceptar la
embajada divina, Dios se encarné en ella. Y al tiempo de su saludo en casa de
Isabel, la gracia descendi6 sobre Juan Bautista. “Si tan provechosas y fuertes
son vuestras palabras, Sefiora, que con ellas se da gracia, recordare Virgo mater,
cum steteris ante Deum, ut logquaris pro nobis bona, et avertas indignationem tuam a
nobis. Si, estando en la tierra, desciende el Espiritu Santo en el nifio hablando
la Virgen, mucho mejor descenderi rogdndoselo ella, que estd ya en el cielo”.

b) La Virgen Maria en los Misterios de la vida del Seior

- La espera del Seiior

San Juan de Avila ensefia que la Virgen Marfa permanece unida a la
misién de su Hijo desde antes incluso de ser concebido en su seno hasta la
eternidad®, Asi, ensefia que la insistente oracién de la Virgen nos ha traido
al Salvador. “Las oraciones, y ruegos, y ligrimas de nuestra verdadera Madre,
trujeron al grande para que se hiciese chico, y el que es sobre todas las cosas
se hiciese una cosa y se apocase, se encorvase y abajase, y el eterno se hiciese
temporal”?’.

La Virgen Marfa participa en la espera de todo el pueblo de Israel.
El Maestro Avila hace reparar en el vivo deseo de la llegada del Salvador.
Asfi se expresa en un sermén en el Domingo III de Adviento: “El nombre
de Jesucristo es el Deseado de todas las gentes. Antes que viniese, deseado
de todos los patriarcas y profetas; todos suspirando: jSefior, catad que
os deseamos, venid a remediarnos! Deseado de la Sacratisima Virgen y
deseado de todos”?.

95. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 66, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 886.

96. Otras faceras de esta fiel y constante colaboracién de la Virgen Marfa en la obra redentora de su
Hijo en nuestro autor pueden encontrarse en A. MOLINA, Colrboracidn de Maria a la obra redentora
de Cristo en el pensamiento de San Juan de Avila, en Estudios Marianos 70 (2004), 221-234.

97. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 32. idem. Obras Completas. T I11: Sermones, p. 388.

98. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 2. idem. Obras Completas. T I11: Sermones. p. 46.
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- La Anunciacion

San Juan de Avila destaca la fidelidad de Virgen Marfa a la voluntad de
Dios. En el dia de la Anunciacién la Virgen Maria acepta que el Verbo eterno
de Dios tome carne en su seno® y acoge la voluntad de Dios como su humilde
190, Muestra también que la concepcién del Hijo de Dios tuvo lugar por
la accién del Espiritu Santo, de forma virginal. “El negocio de juntarse Dios
con el hombre es negocio del Espiritu Santo, no intervino obra de varén”'!.

esclava

El Maestro Avila emplea expresiones vivas para llamar la atencién del oyente
ante el Misterio de la Encarnacién que ha tenido lugar en el seno de la Virgen
Marfa, y mueve a una gratitud llena de admiracién. “¢Sabéis qué nos dio {la
Virgen Maria}? No menos que a Dios. ;Sabéis cémo nos lo dio? Humanado.
Y con él en las manos nos estd convidando: “Venid y comed mi pan y bebed el
vino que os tengo aguado” (Prov 9,5). (...) Asi nos lo da la Virgen a Dios, pues
nos lo dio nifio, puesto en un pesebre, manso y humilde, para que ninguno que
quisiera ser remediado, tema de llegarse a él, pues El convida a los pecadores a
que se lleguen a €, diciendo que vino por ellos y murid por ellos”'%2,

- El Nacimiento del Sefior

San Juan de Avila se detiene también ante el misterio del nacimiento del
Sefior'®. Es toda la Trinidad la que se halla pendiente de aquel momento.
“Desde hoy en adelante no me ternd en poco Dios Padre, pues que me da a
su Hijo; ni Dios Hijo me ternd en poco, pues se me da por hermano, ni Dios
Espiritu Santo, pues fue el que concertd este negocio. jBienaventurados
hombres, por cuyo bien tanta honra y tanto bien se nos dio: He aqui el
Nifio nacido! San Lucas dice: “Cumpliéronse los dias y parié Maria su
primogénito” Hijo, su mayorazgo; no porque pariese otros después, que
primogénito y unigénito bien se compadecen, porque, aunque un caballero
no tenga mds de un hijo, aquél es el mayorazgo, aunque no haya otro”'™.

99. Para otros aspectos de este tema y su relacién con la Maternidad Divina de Marfa,
cfr. J. ESQUERDA BIFET, Encarnacidn, idem. Diccionario de San Juan de Avila, pp. 323-327.
100. SAN JUAN DE AVILA, Sermén 41, idem, Obras Completas. T I1I: Sermones, p. 546.
101. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 39, idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 524.
102. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 68, idem, Obras Completas. T I1I: Sernones. p. 919.

103. Para otros aspectos de este tema, cfr. J. ESQUERDA BIFET, Navidad. idem, Diccionario de
San_Juan de Avila, pp. G47-651.

104. SAN JUAN DE AVILA, Sernin 4. idem. Obras Completas. T II: Sermones, p. 74.

300 ScrdeM




LA TEOLOGIA MARIANA DE LOS SERMONES DE SAN JUAN DE AVILA

Como hace con frecuencia, San Juan de Avila elabora una narracién
para acercarse al misterio del nacimiento de Cristo: “Gran negocio fue,
al tiempo del parto, mande Dios a la Virgen que saliese de su casa y vaya
treinta y tres leguas; si fueron a pie o no, no se sabe; al fin fue trabajo,
y grande. Van a Betlem y no hallan posada: otro trabajo. Aposentarse
en aquel establo, otro trabajo. Alabanzas te den los dngeles. Siente
la Virgen que ya ha se llega la hora del parir. La media noche, no en
dolores, que no los tuvo, sino en grandisimos regocijos; y crecian mds
mientras mds se llegaba la hora del parto. Y porque en el mesoncillo no
habfa donde parir, vase cerca del pesebre a parir al Sefior de los cielos y
tierra; y arrimase a un poste del pesebre. Alza los ojos al cielo. Cuando
no se cata, ve delante de si al Nifio bendito llorando. jQuién viera a
la Virgen arrodillada delante de él! Y como sabfa que era Dios, no lo
osaba tomar de reverencia; y, por otra parte, como era su hijo, con amor
querfalo tomar. Toma licencia, y adordndolo por verdadero Dios, tomélo
en sus brazos (...). Témalo en sus brazos y dale a mamar de aquella leche
virginal "',

En la ensefianza de nuestro Santo, no deja de sorprender la ternura con
que se detiene ante la escena de Belén: “Y cuando la Virgen via en sus
brazos aquel Sefior de cielo y tierra, igual al Padre y al Espfritu Santo, de
agradecimiento muchas veces creo que llorarfa, y las ldgrimas corrieron por
su cara, y vernfan a la cara del Nifio y se la lavarfan. “jQué tengo en mis
brazos al que me crié!”. Sabfalo agradecer. Amaba a su Hijo més que a sus
0jos”106,

En este contexto, el Maestro Avila habla también del nacimiento virginal
del Sefior. “Por el mal consejo que dio nuestra madre Eva a Adam, entre
otros castigos con que Dios la castigé fue éste uno; “Yo multiplicaré rus
concebimientos y en dolor parirds tus hijos” (Gn 3,16) y dado que esta
maldicién comprendié a todas las mujeres descendientes de Adam y Eva,
pero la Virgen libre fue de esta maldicién; ansi como fue libre de todo
pamd@fﬁehhfdeeﬁedobn(m)66HWayconnumhammmLquepu@eﬂa
habfa de parir al gozo y alegria del cielo y de la tierra, que lo concebiese y

105. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 4, idem, Obras Completas. T ITI: Sermones, p. 73.
106. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 4. idem. Obras Completas. T I Sermones. p. 77.
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pariese con alegria; y pues en ella se habia de encerrar el gozo de los dngeles,

no era razén diese dolor a su Madre”!'?7.

Dentro de este clima de serena y delicada contemplacién del misterio de
Navidad, el Maestro Avila se pregunta también por el motivo del pesebre.
“‘Ptsole en el pesebre’. sPor qué en el pesebre? Menester es lumbre de Dios
para entender esto. —Sefiora Madre, més que todas las madres tierna, porque
més ama ella a su Hijo que todas, ¢por qué quitastes el Nifio de los brazos y
lo ponéis en el pesebre? ;No veis que no hay almohadas? Sefiora, sno estaba
mds caliente y mds blando en vuestros brazos que en el pesebre duro? (...)
Mis valéis vos que los palacios que los hombres y los dngeles; mas contento
estd El en vuestros brazos que en palacios ni que en los cielos (...) Pues,
¢por qué lo quitastes de vuestros brazos y lo posistes en el pesebre?” ', M4s
adelante responderd de forma impactante: “Quitélo para d4roslo a vosotros.
Yo lo mantendré para vuestro provecho”'?. Ella es aquella que ha de cuidar
al Cordero ofrecido por la salvacién del hombre''. Y, junto con la alegria,
San Juan de Avila se detiene también en la dureza de la estancia de la Sagrada
Familia en el establo de Belén. “jOh Sefior!, ;qué a vos con pafiales? ;Qué
a vos con pesebre? ;Quién te viera, Sefior, sin casa, sin brasero y sin cama?
Entraba el viento por una parte y daba a la Madre y al Hijo en la cara”!!.

- Epifania

En un sermén en la fiesta de Epifanfa, San Juan de Avila sintetiza la
relacién de la Virgen Marfa con distintos aspectos teoldgicos, espirituales y
ascéticos de esta fiesta. “sPensdis que por mucho que madrugaron los pastores
y los reyes a adorar no madrugé mds ella? Por los pastores entendemos a los
judios, y por los reyes a los gentiles. Primero que todos ellos lo adoré la
Virgen para dar a entender [que} si Abraham se dice padre de creyentes, mds

107. SAN JUAN DE AVILA, Sermon 3, idem, Obras Completas. T III: Sermones, p. 48. “Hoy [dfa
de Navidad] es dia de regocijo. No hubo allf dolores de parro, porque, si los hubiera,
entristeciérase nuestro regocijo con haber dolores. Si ella tuviera ansias de dolor y gimiera,
entristeciérase nuestra fiesta. No tuvo la Virgen dolor ni tristeza, sino grandfsimo gozo
y alegria” (SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 4. iden, Obras Completas. T II1: Sernones, p. 66).

108. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 4. idem, Obras Completas. T II1: Sermones, p. 74.

109. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 4, idem, Obras Completas. T I11: Sernones, p. 77.

110. Cfr. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 4. idem, Obras Completas. T II1: Sernones, p-78.

111. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 5/2. idem. Obras Completas. T IIT: Sermones. p- 93.
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razén para que la Virgen se llame madre de fe. jOh qué alegre y honrada estd
con este Nifio, viendo a los reyes darle “oro, encienso y mirra” (Mz 3,11)!
Poco le durd, que por ahi lo dio a los pobres. ¢Para qué lo queria? —Pues
mi hijo ama pobreza, ;para qué quiero yo riqueza? —Fisa es, sefiora, vuestra
condicién. Vos a recebir de Dios, y a dar lo que os da a los pobres; Dios
a daros, y {vols a porfia a repartir. ;Qué tenéis que no nos haydis dado?
Ganfosa} estd de darnos (...)""2. Es la Virgen Marfa la que muestra a Jests
a los Magos de Oriente: “Témalo la Virgen en sus manos y muéstraselo. En
viendo los Reyes al Nifio, alumbréles los corazones, y dales a entender que

aquél era el Mesfas”''?.

- Encarnacion y sacramento de la Eucaristia

El Maestro Avila ve prolongarse en el misterio eucarfstico esta profunda
e intima relacién que la Virgen Marfa mantiene con su Hijo por el misterio
de la Encarnacién “porque en el vientre de la Virgen fue amasado este pan,
que asi se llama, ‘el pan de la Virgen'”''*. El Sefior nacido de sus entrafias es
aquél que desciende al Sacramento'". Por eso, es la Virgen Maria quien ha
provisto de este Pan de Vida a la humanidad. “El pan se ha de buscar en la
casa donde lo hay. Betlem es “casa de pan”, y alli hemos de ir a buscarlo. El
pan que hemos de buscar es el que la Virgen Marfa parié en Betlem. Ella nos
estd rogando con El, diciendo Comedite panen meun et bibite vinum (Prov 9,5).
No son menester muchos dineros para que la Virgen nos dé este pan; ella
nos estd rogando con El, diciendo: “Venid y comé del pan que yo concebf
en mis entrafias y del pan que yo pari”; que antes que Dios encarnase en el
vientre de la Virgen era vino puro, Dios justiciero, Dios de venganzas; pero

112. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 5/2, idem, Obras Completas. T 1II: Sermones, p. 87 (cfr. SAN
JUAN DE AVILA, Sermdn 5, idem, Obras Completas. T II1: Sermones, p. 86).

13. SAN JUAN DE AviLa, Sermin 5/2, idens, Qbras Completas. T 111: Sermones, p. 93.

114. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 39, idem, Obras Completas. T I1I: Sermones, p. 524. “Ella fue la
que nos dio este fruto de que comemos y gozamos, la que nos amasé este Pan, y con tanto
deseo que lo comamos, que nos convida a él: (...) “Todos los que me desedis, venid a m{”,
y no os arrepentiréis; “iréis llenos de mi generacién” (Ec/o 24,26); de lo que yo engendré
seréis llenos, del fruto que en sf contiene todos los frutos y gracias; que quien este fruto
recibe, todo lo recibe; porque en él se contienen todos los bienes” (SAN JUAN DE AviLA,
Sermin 46, idem, Obras Completas. T 111: Sermones, p. 603; cfr. idem, Sermén 58, idem. Obras
Completas. T I11: Sermones, pp. 779-780).

115. Cfr. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 41. idem. Obras Completas. T I11: Sermones, pp. 548-549.
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después que lo concibié y parié, convidanos ella diciendo: “Venid, que yo os
tengo a Dios humanado; ya os lo traigo hecho hombre blando. Venid, que
no lo quiero para mf{ sola, sino para todos”. Como un ama, cuando un nifio
no puede comer el pan, se lo moja en leche, para que esté blando y lo pueda
comer, asi la Virgen recibié a Dios puro, y ddnoslo humanado para que, pues
antes era pan duro, Dios justiciero, lo recibamos blando, Dios humanado”!'¢.

El Maestro Avila compara las especies eucaristicas que contienen al Verbo
encarnado con la Virgen Marfa que le porta en sus entrafias antes de su
nacimiento. “Y como all4, antes de nacido, estaba en el vientre de la Virgen
Marfa, asi agora estd cercado de los accidentes y encubierto debajo de ellos™!".

- Pasion del Seior

San Juan de Avila destaca la unién de la Virgen Marfa con su Hijo en el
momento de su pasién. As{ se expresa en un Sermén dedicado a la Soledad
de Marfa: “Por donde se perdié el mundo, por ahf se ha de tornar a cobrar.
Hombre y mujer le han de tornar a cobrar. {Negra manzana y negros deleites,
qué caros habéis costado al Hijo, y por eso a la Madre! Ad4n y Eva perdieron
el mundo, Cristo y Marfa lo han cobrado”!'s,

Una vez mids, resulta conmovedora la manera en que nuestro Santo
confronta a sus oyentes ante el misterio que presenta: “Mil veces ofrecia la
Virgen su vida por los hombres. $i anduviésemos con la boca por el suelo por
amor de ella, era poco; si la amdsemos y derramédsemos sangre, y perdiésemos
la vida por ella, era poco. ;Qué ofrecéis, Sefiora, por los hombres? ;Vuestra
vida? Poco es: otra vida ofrecié ella que amaba mucho més que la suya.
iDente gracias los hombres! Sabfa ella que la voluntad de Dios para que el
mundo se remediase era que muriese el Hijo. —“{Qué muera mi Hijo, pues
que vos, Padre, lo queréis!”. —;Qué sentirfas con dolor de Madre? —“Higase,
Sefior, vuestra voluntad”. —Qué te debemos! Quien supiere estimar qué
tanto amaba la Virgen a Jesucristo, éste sabrd estimar cudnto le debemos”'".

116. SAN JuaN DE AVILA, Sermén 12, idem, Obras Completas. T 111: Sermones, p. 165 (cfr. SAN
JUAN DE AviLa, Sermdn 22, idem, Obras Completas. T 111: Sermones, p. 266).

117. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 41, idem, Obras Completas. T JI: Sermones, p- 550.

118. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn G7, idem, Obras Completas. T I1I: Sermones, p- 901.

119. SAN JUAN DE AVILA, Sermin G7. idem, Obras Completas. T I1I: Serniones, p- 900; SaN JuanN
DE AVILA, Sermdn 02. idem. Obras Completas. T II1: Sermones, p. 849.

304 SerdeM




LA TEOLOGIA MARIANA DE LOS SERMONES DE SAN JUAN DE AVILA

El inconfundible estilo del Maestro Avila se muestra también al describir
el sufrimiento de la Santisima Virgen al presenciar el dolor de su Hijo
clavado en la cruz. “Ella es la que mds perdid, la mds entristecida, la mds
desconsolada, la mis afligida de cuantas hubo ni habrd. Cuando lo viese que
ya queria expirar, cuando viese aquellos lucientes ojos escurecerse, cuando
viese alzdrsele el pecho, cuando lo viese resollar tan apriesa con las ansias
de la muerte, la Madre que tal vido, ;qué harfa? No hay corazén que sepa
sentillo, no hay lengua que sepa explicallo. No te quedé consuelo ni arrimo
en la tierra, muerto tu santisimo Hijo, porque en él tenfas todas las cosas”'.

La contemplacién de nuestro Santo de los dolores de la Virgen Marfa
es ciertamente intensa, profunda y sentida. “;Oh, bendito seas, Sefior,
que fuiste servido que el amor grande de esta Virgen fuese sayén que la
atormentase tanto, que dice San Jerénimo que cada punzada, que cada
pufiada que daban a Jesucristo en el cuerpo, era una lanzada que atravesaba
el corazén de la Virgen; cada bofetada, cada azote, cada llaguita que hacfan a
Jesucristo, tantas pufiadas eran para el corazén de esta Virgen! ;Oh, bendita
sea tu misericordia, que tantas saetas tuviste para herir y traspasar el corazén
de esta Virgen! Pues si el cuerpo de Jesucristo estaba con cinco mil azotes
repartidos en un cuerpo como el suyo, su sacratisima cabeza atravesada por
tantas partes de las espinas, horadados con clavos tan crueles sus pies y
manos, todo corriendo sangre, sus sacratisimas barbas peladas, escupido,
abofeteado, aquel delicado cuerpo descoyuntado y sus tiernos miembros
desencajados, ¢qué tal os parece que estarfa el corazén de la Virgen, que esto
tenfa delante los 0jos? jOh virginal corazén! Pintdisla con siete cuchillos,
jcon setecientos la habfades de pintar! No tienen cuenta las gotas de la mar
y sus arenas, no tienen cuenta las estrellas del cielo con los dolores de la
Virgen Marfa”'?!.

- Resurreccion del Sevior

El Maestro Avila emplea también su imaginacién para figurarse cémo
pudo ser la visita del Sefior resucitado a su Madre en el mismo Domingo de
Resurreccién. “Primo die, cinco estaciones. A la Virgen, visitar e consolar del

120. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 67, idem, Obras Completas. T I1I: Sermones. p. 900.

121. SAN JUAN DE AVILA, Sermin G7. idem. Obras Completas. T III: Sermones, pp. 902-903
(cfr. J. ESQUERDA BIFET, Dolorasa. iden. Diccionario de San Juan de Avila, pp. 310-313),
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inmenso dolor que habia sentido. No lo tenemos en el Evangelio, pero sf de
los santos. San Ambrosio, De virginitate {3,14}. La razén que convence si es
verdad lo que dijo Cristo: Qui diligit me, diligetur a Patre. Ad eum veniemus.
Cur non? (cfr. Jn 14,21.23). A los que mds sintieron consolé primero, las
mujeres mas que los apéstoles y la Virgen mds. Creo yo que entraria San
Gabriel primero {a} dar las nuevas, pedir albricias. Rodillada. “Regina coeli!
Aqui serd luego [Jests] con toda la caballeria de profetas”. Apena habfa
acabado, entra Cristo. La Virgen, embarazada de regocijo, hace pausa, no
se mueve. Besa aquellas llagas llenas de resplandor y gloria. —jOh cuerpo
santisimo, que yo vi tan golpeado! Tan gozoso me eres agora como entonces

penoso, cardenalado. Ya veo consolada mi pena”'*.

- La Parousia

San Juan de Avila ve también venir a la Virgen Marfa acompafiando a
su Hijo en el dltimo dfa para juzgar a los vivos y a los muertos. “Viene el
Juez. Aparecerd su cruz acompafiada de dngeles, arcdngeles, querubines y
serafines. Y verndn los apéstoles y vernd la Virgen Nuestra Sefiora, cada uno

en su orden”!?3.

San Juan de Avila subraya el rigor del dfa del juicio afirmando: “Digoos
que serd tan espantoso aquel dia, que no nos aprovechard, como dicen los
muchachos: jAy, madre! No nos valdrd aquel dfa la Virgen, Madre {de} Dios,
aunque la llamemos para nuestro socorro”'?. Sin embargo, pocas lineas mds
abajo afiade: “Dad a nuestro Sefior Dios la gloria antes que anochezca, antes
que os vedis cercados de las tinieblas de la justicia de Dios; dad gloria a este
Sefior, y si le habéis ofendido, pedidle perdén; dad a vos deshonra, que habéis
sido malo, que habéis sido traidor y desobediente; (...) llamemos a nuestra
madre y supliquémosle se acuerdo desde agora para entonces: Acordaos,
Sefiora, de m{ en aquel espantable dia que aun los justos temblardn de verse
delante aquella poderosa majestad, en la cual vendrd vuestro Hijo. Desde

ahora os lo suplico, Virgen bendita”'®.

SAN JUAN DE AVILA, Serndn 16, iden. Obras Completas. T I11: Sermones, pp. 224-225.
. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 1/1, idem, Obras Completas. T I1I: Sermones. p. 11.
S
S

AN JUAN DE AVILA, Sermdn 1/2, idem, Obras Completas. T I1I: Sermones, p. 20.
AN JUAN DE AVILA, Sermdn 1/2. idem. Obras Completas. T I11: Sermones. pp. 20-21.
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1) Santidad y virtudes de Maria

San Juan de Avila destaca la especial semejanza de la Virgen Maria
con Cristo. “El ejemplo y Maestro de todos los hombres que se han
salvado y salvardn, Cristo es, v asf se llamé El lux mundi (Jn 8,12), y, por
consiguiente, sol. Y cuando uno mds cercano a El en santidad, ranto mis
participa de su luz y tanto mds claro nos ensefia el camino para Dios. Y
como, entre todos los cercanos a El, ninguno haya tanto como su Madre,
nadie como ella nos ensefia las virtudes con que le hemos de agradar.
Y quien bien mirare la vida de la Virgen, verd en ella una grandisima
semejanza de la de su Hijo nuestro Sefior; porque convenia que asi como
ningin parentesco hay tan cercano como entre madre e hijo, y se suelen
parecer mucho en el rostro, y particularmente fue esto entre nuestra
Sefiora y su Hijo, y asi convino que en lo espiritual ningin parentesco ni
semejanza hubiese tan grande entre hombres y Cristo, ni entre dngeles y

Cristo como entre El y su Madre”!?¢.

Esta semejanza con Cristo propia de la Virgen Marfa es totalmente
tinica y la hace superior respecto a los dngeles y a los santos. “Sefiora la
llaman en el cielo, y ventaja le conocen atin los serafines en el amor y en la
gracia. Ninguna conjuncién con Dios hay tan grande después de la unién
personal como ser Madre, y ninguna conjuncién tan grande en la gracia
como esta Madre y su Hijo. Que aquel Benedicta tu in mulieribus (Lc 1,28)
que le dijo el dngel del cielo, y el que le dijo hoy [fiesta de la Visitacién}
Santa Elisabet, mujer de la tierra, esto nos dice: que tiene bendicién
sobre hombres y dngeles, y mds gracia que ellos, y, por consiguiente, més

gloria”'*’.

As{ como, en la Creacién, Dios reunié en el mar todas las aguas, asi en
la Virgen Maria se encuentran todas las virtudes. “Como alld {al principio
del mundo} manda llegar todas las aguas a un lugar, y llaméle mar, ans{

126. SAN JUAN DE AVILA, Sermin GG, iden, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 887. “Y asi como
nadie hay que tan cercana sea en la carne al Hijo de Dios como vos, pues, por ser Hijo y
Madere, sois una carne, asi no hay persona en quien tan espiritual parentesco y unién de
corazones y unidad de espiritu haya como entre vos y El” (SAN JUAN DE AVILA, Sermin
75, ident. Obras Completas. T 111: Sermones, p. 1.020).

127. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn GG, idem. Obras Completas. T I11: Serniones. p. 887.
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aqui alléguense todas las virtudes que estdn repartidas por muchos en un
lugar, toda la santidad, toda la castidad, toda la fe y la esperanza y la caridad
jantense en esta Virgen bendita muy mds perfectamente que en otra persona
ninguna”'?,

La Virgen Marfa es aquella que desea sélo cumplir la voluntad de Dios.
“No querfa ella que se hiciese su voluntad, sino la de Dios ‘Ctimplase
vuestra voluntad; no {se haga} cuenta de mi, sino de vos; vea yo vuestra
voluntad cumplida’. Ama la Virgen a Dios y a s{ por Dios y el provecho
de los hombres. Este era el ojo de la Virgen, ojo claro; quien a Dios ama,
amard al préjimo bien. ‘Herido me has con uno de tus ojos’. No hay cosa
con que mds aina se alcance {a} Dios que con amor; no sabe Dios defenderse

del corazén que le ama; porgue no uiere. No hay ballesta ue tan presto
q q
hiera"m.

San Juan de Avila destaca que la Virgen Marfa es la més grande de todas
las criaturas y a la vez ejemplo acabado de humildad. “Y ansf como, para
ver cudn grande humildad fue la del Hijo de Dios en abajarse, dice San
Juan primero cudnta era su alteza: Cum omnia tradidisset Pater ei in manus
(Jn 3,35), asi para saber bien ponderar la humildad de ella mirad primero
cudn alta es ella. Sefiora, ¢no os acorddis a quién llevdis en vuestro vientre
encerrado, que es tal que, por ser vos su Madre, sois la mds alta criatura de
la tierra y del cielo; y es razén que vos a nadie, pero todos a vos os sirvan?
Ya si fuera antes de haber concebido tal Hijo, que os da a vos nombre sobre
todo nombre que a criatura pura se debe, que es ser llamada Madre de Dios,
no fuera tanta la humildad con que os abajdis, porque no fuera tanta la
alteza que tenfades; mas siendo tan alta y ensalzd[nldoos Dios con titulo de
tanta grandeza, haceros vos pequefia con la humildad, es cosa, después de
la humildad de vuestro Hijo, la mds alta de todas”'*". Esta es la razén por

128. SAN JUAN DE AVILA, Sermén 67, iden, Obras Completas. T I1I; Sermones. pp- 900-901.

129. SAN JUAN DE AVILA, Sermin 63, idem. Obras Completas. T III: Sermaones, p. 847.

130. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn GG, idem, Obras Completas. T I11: Sernones, p. 888. “;Quién ternd
ojos para poder mirar en hito el muy resplandeciente sol de vuestra humildad, tan cercana
a la de vuestro Hijo bendito, el cual dice que vino “a servir y no a ser servido” (M 20,28),
y fue obediente a su Padre, y por su amor se sujetd a los hombres, y su principal cuidad
fue tener humildad, para destruir en los hombres la soberbia de Lucifer, pues su venida
fue a reparar el dafio que por soberbia habfa entrado en el mundo?” (SAN JUAN DE AviLa,
Sermdn 75. idem. Obras Completas. T I1I: Sermones. p. 1.020).
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la que Dios la llené de sus dones. “Ama Dios mucho la humildad del alma,
y ansf amé a la Virgen sacra por tan humilde como fue. ;Véisla chiquita?
Pues mds lo fue en su propia estimacién. “Miré el Sefior la bajeza de su
esclava” (Lc 1,48), dijo ella de si. A Eva la grandeza la derribé. Marfa, por

»13]

ser chiquita, nos remedi6, fue ella ensalzada

San Juan de Avila ve también en la Virgen Marfa un modelo de
oracién'®?. Aplica a Marfa la imagen biblica del horzus conclusus (Cant 4.,12),
“encerrados los ojos y orejas y encerrados los pensamientos dentro de

#7133

si”133 Nuestro Santo se detiene también a explorar el permanente estado
de contemplacién de la Virgen Marfa. “'El pensamiento de mi corazén
estd siempre delante de ti’ (Sz/ 18,15). Parecfaos, Virgen bendita, gran
traicién acordarse de vos siempre Dios, y vos olvidarle un solo momento,
trayendo santa competencia con Fl y aprendiendo de lo que El hacfa con
vos para hacer vos lo mesmo con El. Amébaos El con amor liberal, sin
respeto de propio interese, porque lejos estd de la infinita riqueza de Dios
vender a nadie su amor, ni esperar provecho, pues que su bien ni puede
crecer ni disminuir. Vos, Sefiora, con aquel corazén liberal, magndnimo
y no interesado, semejable en su manera al de Dios y recibido de la mano
de El, tenfades puesta en olvido a vos mesma y ddbades a Dios un amor

desinteresado y una memoria continua ()8,

La Virgen Marfa cuidé que la intensidad con que se entregé a Dios no
se enfriase o disminuyese por poco que fuera. “Y as{ sus obras fueron santas
para glorificar al que la crid; y estas salfan de excelentisimas virtudes que en
su 4nima tenfa, en comparacién de las cuales, las obras, aunque buenas, eran
pequefias; y quien cavare mds en el corazén de la Virgen, hallard en lo mds
dentro de él una mar abundantisima de gracia y amor, de la cual salian las

virtudes as{ como rios”!'?.

131. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn G2. idem, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 840.
132. Cfr. J. ESQUERDA BIFET, La oracién contemplativa en relacidn a la devocidn mariana segitn e

Maestro San_Juan de Awvila, Pontificia Academia Mariana Internationalis, De Cultn Mariano.
Saecitlo XVI. Acta Congressus Mariologici-Mariani Internaticnalis Caesarangustae Anno 1979
Celebrati, Vol. IV, Pontificia Academia Mariana Internationalis, Romae 1983, pp. 325-381.

. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 63, iden, Obras Completas. T I11: Sermones, p. 848.
. SAN JUAN DE AviLa, Sermdn G9. idem, Obras Completas. T I11: Sermones. p. 952.
. SAN JUAN DE AVILA, Sermdn G9. ident. Obras Completas. T I11: Sermones, p. 935.
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En definitiva, es su semejanza con Cristo lo que arroja luz sobre las
vircudes de Marfa. “Mirad bien y veréis que, si Cristo virgen, la Madre
virgen; y antes que El predicase que era mejor virginidad que casamiento,
ya ella lo habfa propuesto y aun prometido. El predicé pobreza, y ella la
obré, dando por Dios lo que le dieron los reyes. jQué de veces predicé el
Sefior humildad y caridad y cudntas veces la obré primero la Virgen, como
ensefianza de Aquel que en su vientre estaba! Mucho nos maravillamos ver
que el Sefior lavé a sus discipulos los pies, que nos da a entender humildad
y caridad; y es aquello una admirable cosa que Cristo al fin de su vida quiso
hacer para ejemplo nuestro; mas mirad el lucero que vino primero que el
sol, y veréis su profunda humildad y caridad en visitar hoy {fiesta de la
Visitacién} a Santa Elisabet”'?,

Conclusiones

Al terminar este recorrido por la teologia mariana que San Juan de
Avila plasma en sus Sermones cabe extraer tres conclusiones de cardcter
general.

En primer lugar, la Mariologfa que traslucen los Sermones de San Juan de
Avila se halla profundamente anclada en la Historia de la Salvacién. Nuestro
Santo contempla la persona y la singular vocacién de la Santisima Virgen
Marfa desde una perspectiva trinitaria y enmarca su teologfa mariana en la
accién salvifica de las tres Divinas Personas. De esta forma, su mariologia
se inserta arménicamente en el conjunto de la teologfa y de la piedad
cristiana, adoptando una profunda conformacién trinitaria, cristolégica,
pneumatolégica y eclesiolégica.

En segundo lugar, y de forma inseparable, su reflexién sobre la Santisima
Virgen adquiere una forma netamente cristocéntrica. En efecto, la
singularidad de la persona de la Virgen Marfa se encuentra en su vocacién 2
ser Madre de Dios. De ahi que la reflexién teolégica en torno a la Santfsima
Virgen se encuentre centrada precisamente en el misterio de la Maternidad
Divina.

136. SAN JUAN DE AVILA, Sermin GG, idem. Obras Completas. T 111: Sermones. pp. 887-888.
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En tercer lugar, hay que decir que San Juan de Avila muestra una tierna
y profunda devocién personal hacia la Santisima Virgen. En el pensamiento
y en la vida de nuestro Santo, la devocién mariana es una dimensién esencial
del vivir cristiano. En la teologfa de nuestro autor, “la espiritualidad
cristiana es eminentemente cristoldgica y eclesiolégica; por esto es también
mariol6gica. La vida segin es Espiritu Santo (‘espirirualidad’) es relacién
con Marfa e imitacién de sus actitudes de fidelidad a la Palabra de Dios y
al Espiritu Santo. La configuracién con Cristo, bajo la accién del Espiritu
Santo, es un proceso de virtudes y dones, que mira a Marfa como modelo y

como Madre”!?’. Se trata, por tanto, de una devocién que conduce siempre

a su Hijo Jesucristo'* y a la comunién con Dios'¥.

Juan Ignacio Ruiz ALDAzZ
Facultad de Teologfa

UNIVERSIDAD DE NAVARRA

137. J. ESQUERDA BIFET, Espiritualidad Mariana. idem. Diccionario de San Juan de Avila,
pp. 373-376.

138. “~;Qué haré por la Virgen? Muchos bienes me ha dado Dios por ella; ;qué haré por ella?
—¢ Acuerdaseos de aquellas bodas cuando falté el vino, que dijo la Virgen a su Hijo: “Hijo,
ng Henen vino, compasién tengo de ellos”? Dijole nuestro Redemptor: Mujer, ;gué tengn
quee ver contign? —"Bien lo entiendo!”. Vase a los que servian las bodas: Quodiumgue dixerit
vobis, facite: Todo lo que o5 dijere mi Hijo bavedlo (Jn 2,5). ;Qué breve sermdn, mas muy
compendioso! (...). Y asi el mayor servicio que le podéis hacer es hacer lo que manda su
Hijo” (SAN JUAN DE AVILA, Sermdn 63, idem, Obras Completas. T III: Sermones, p. 854).

139. “San Andrés y otro discipulo preguntaron a vuestro Hijo bendito: Ubi habitas? (Jn 1,39).
Sefiora, preguntdmoos [a] vos vuestros indignos siervos: “;Dénde visitdis? ¢Cémo se
llama la casa? ;Qué sefias tiene? ;Qué haremos para traeros a nuestra casa, para que la
consoléis, y se alegre nuestro nifio, y se alumbre nuestro corazén?”. La casa donde visita
la Virgen es casa de Zacarias, y saluda a Elisabet. Zacarias quiere decir e/ que se acnerda
de Dips. Bienaventurado hombre que de Dios se acuerda, pues le sabe la Virgen la casa”
y continda explicando que acordarse de Dios significa no ofenderle con el pecado (SAN
JUAN DE AVILA, Sermdn 66, idens, Obras Completas. T IIL: Sermones. p. 892).
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