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La pasion de amor como clave de
interpretacion de la vida de san Juan
de Avila, Doctor de la Iglesia!

Santiago BoHIGUES FERNANDEZ

El Siglo de Oro espaiiol ha sido uno de estos momentos donde se llego
a armonizar lo secular y lo clerical, lo cultural y lo sagrado, lo mundano y
lo cristiano. La Iglesia institucional, con la fuerza y la ayuda de la Iglesia
espiritual, se puso al servicio del mundo, sacando de ¢l lo mejor de si
mismo:

«[...] creemos que en aquella gran corriente de renovacion espiritual de
nuestro Siglo de Oro que, arrancando de la entrafia del XV, cobra nuevo vi-
gor con la reforma de Isabel y de Cisneros, rebulle en los circulos erasmis-
tas e innovadores de Alcala, se encauza en reformas como la del austero P.
Hurtado, se enturbia en ciertos sectores iluministas, se remansa y aclara con
la renovacion teologica que inicia en Salamanca el Mtro. Vitoria, se refuerza
con las huestes de Ignacio y va a desembocar, después de Trento, en la mas
exuberante floracion mistica que conoce la historia de la Iglesia, se ha silen-
ciado hasta el presente la aportacion de un gran maestro de espiritu [...] Nos
referimos al P. Maestro Juan de Avila [...]»2.

! Conferencia impartida en el Seminario de Toledo en la celebracion de San Juan de
Avila, 17 de mayo de 2012.

2 L. SaLa BaLust, «Prologow, en Obras completas del Beato Maestro Juan de Avi-
la, BAC, Madrid 1952, p. 29.
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234 Santiago BoHIGUES FERNANDEZ

San Juan de Avila es Maestro de evangelizadores y Patrono del Clero
secular espafiol; estas dos caracteristicas fundamentales que han definido
durante siglos su santidad y su buen hacer, le lleva a su proclamaciéon
como Doctor de la Iglesia, para mayor gloria de Dios, enriquecimiento
de toda la Iglesia y luz en el mundo actual:

«Cuando el hombre de hoy tiene enormes deseos de felicidad y de auto-
rrealizacion, aunque para ello cree con frecuencia, equivocadamente, que
hay que prescindir de Dios, San Juan de Avila se presenta, cada vez con més
fuerza, como el hombre que, desde el renacimiento, puede iluminar a esta so-
ciedad a renacer hacia la verdadera plenitud, basada ésta en una auténtica ex-
periencia del amor de Dios»®.

1. Pasion de amor (en la verdad del amor)

Tal vez sea extrafio este titulo, pero creo que refleja muy bien lo que
movio la vida de este gran santo venciendo las pruebas y dificultades con
el poder del amor de Dios, en la verdad del amor. EI motor de un trabajo
siempre es la pasion por algo; la pasion de Dios es el hombre, el gran
tesoro de Dios es el corazon del hombre y los santos lo han descubierto y
lo han vivido asi; el camino de la Iglesia es el hombre de hoy.

Las pasiones en si mismas no son buenas ni malas; s6lo reciben ca-
lificacion moral en la medida en la que dependen de la razon y de la
voluntad®. Las pasiones son una fuerza que se ha de canalizar, si la direc-
cién es buena, se realiza el bien; en cambio, si es mala, el fruto sera
malo. La responsabilidad no reside en la pasion en cuanto tal, sino en la
direccion que se le asigna.

Se ha dicho que la pasion es lo que mas caracteriza al temperamento
espafiol, llevandole en la historia hacer grandes gestas y hazafias. La pasion
no es una simple ilusion; la pasion viene de padecer, de experimentar
algo grandemente con dolor incluso en el alma que le lleva a lanzarse
adelante en una gran obra, una fuerza que impregna toda la persona: E/
Espiritu del Sefior estd sobre mi, porque él me ha ungido. Me ha enviado
a evangelizar a los pobres, a proclamar a los cautivos la libertad, y a

3 F. J. Diaz LoriTg, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San Juan
de Avila, Artes Gréficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 26.

4 Cf. CECn° 1767.
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los ciegos, la vista, a poner en libertad a los oprimidos; a proclamar el
ano de gracia del Serior (Lc 4, 18-19). La pasion significa conviccion y
experiencia fuertemente vivida.

El temperamento espiritual espaiol del siglo XVI dio al mundo entero
una cosecha de maestros y de santos; su autoconocimiento suficiente,
su capacidad de escucha, la expresion equilibrada de su mundo afectivo
ofrecid a su tiempo una buena integracion de la pasion de la vida, una
pasion de amor puesta al servicio de la esperanza’:

«[San Juan de Avila] para mi ciertamente la [figura] mas representativa y
completa de la espiritualidad espafola del siglo XVI. Unos u otros le aventa-
jaran en unos u otros aspectos de la vida espiritual: no es un pensador hondo
y genial a lo Juan de la Cruz por ejemplo. Pero como el hombre en el que vie-
nen a confluir todas las inquietudes de aquel tiempo y encuentran en ¢l una
respuesta serena, exacta en lo posible, Juan de Avila es tnico y exponencial.
Esa es su grandeza, sin que en todos los aspectos espirituales haya que pedir-
le ni mucho menos el primer lugar»®.

La espiritualidad espaiiola, a finales del siglo XV y principio del XVI,
paso decisivamente de un objetivismo prevalente de oracidon vocal, rezo
del breviario, lectura espiritual en el coro y correspondiente aplicacion
a la vida, a otra espiritualidad mas interior, afectiva y vivencial, que
no reniega de la manifestaciones exteriores sino las vivifica y llena de
contenido:

«Los misticos espafioles de la Edad de Oro se enmarcan en diversas an-
tropologias naturales, pero integradas, lejos de cualquier monismo material
o espiritual, y de cualquier dualismo que divide alma y cuerpo, exterior e in-
terior, grande y pequefio, razon y amor, tendencia a la tierra y al cielo. jQué
bien aciertan a juntar saber y sabor, ciencia y sabiduria!»’.

5 Cf. Giovanni Cucct y Hans ZOLLNER, Iglesia y pedofilia: una herida abierta. Una
aproximacion psicoldgico-pastoral, Sal Terrae, Santander 2011, p. 101.

6 B. JIMENEZ DUQUE, Juan de Avila en la encrucijada, “Revista Espafiola de Teolo-
gia”, 29 (1969) 445-446.

7 M. ANDRES MARTIN, San Juan de Avila. Maestro de Espiritualidad, BAC popular,
Madrid 1997, pp. 105-106.
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Los misticos del recogimiento heredaron la linea de la experiencia es-
piritual medieval y la revalorizaron como aportacion y fuente teologica,
mientras Melchor Cano la consideraba como clara manifestacion alum-
brada y cercana al protestantismo. Basta confrontar el “no diré mas de lo
que he experimentado” de tantos misticos con la aplicacion que Melchor
Cano hace de los lugares teologicos o fuentes de la teologia en la famosa
censura que hizo del Catecismo Cristiano de Carranza®:

«Sin rebeldias de apostata, sin truculencias de fanatico, sin descarrios de
alumbrado, se puso en movimiento un grupo heroico de reformadores como
quiza no lo habia conocido la Iglesia. Cundi6 la reforma como luz que se di-
funde incontenible. Vibro Espaina entera en anhelos reformadores. En esta la-
branza de Dios se oy06 la voz de la tértola y florecié la primavera.

El Beato [ya Santo y proximamente Doctor de la Iglesia] Maestro Juan de
Avila, precursor y colaborador de Trento, se destaca entre los reformadores
espafioles con aire de adelantado y de caudillo. Dios le prepard y estuvo con
¢l. Cerrandole otros caminos le hizo entrar por el de la reforma»’.

San Juan de Avila constituye un punto de convergencia de autores y
corrientes espirituales y teologicas. Tiene una fuerte formacion biblica,
sobre todo paulina, y un profundo conocimiento de la filosofia griega y
de los Padres de la Iglesia, tanto griegos como latinos, especialmente San
Agustin. Conoce a Santo Tomaés, el nominalismo y la corriente humanista,
sobre todo la erasmiana; conoce la espiritualidad franciscana, la devotio
moderna y la mistica renana, ademas de todas las corrientes espirituales
de renovacion que surgen en esos momentos, los jesuitas, dominicos,
franciscanos, carmelitas y otros'’: «Hoy que tanto se habla de volver a las
fuentes, ;por qué los sacerdotes espafoles no han de volver a las fuentes

8 Cf. S. BoHiGUEs FERNANDEZ, Pasion por la verdad. Comentario al Tratado sobre
el amor de Dios de San Juan de Avila. Tesina de Licenciatura de Teologia Historica, Fa-
cultad de San Vicente Ferrer, Valencia 2002, p. 14.

9 A. TorrEs, «El Beato Juan de Avila. Reformador», Manresa 64-65 (1945) 15.

10°Cf. F. J. Diaz LoriTe, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San
Juan de Avila, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 65.
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de la literatura sacerdotal moderna, que se encuentran principalmente en
su Patrono, el Beato [Santo y Doctor de la Iglesia] Juan de Avila?»!.

2. Permanecer en el amor

Los Santos han perseverado en el amor, han mantenido con la fuerza
del Espiritu Santo la verdad de su entrega; al Beato Juan Pablo II se le
atribuye la siguiente frase escrita antes del conclave del que fue elegido
Papa: Si no creen con mi palabra, creerdan con mi sangre

La verdad del amor permanentemente ofrecido y manifestado es im-
parable en la evangelizacion, en la seduccion de los corazones desde la
fuerza del Espiritu de Dios; el enamorado de Cristo contagia, el amor
hasta el extremo fascina, la locura de amor suscita locos que rompiendo
los esquemas mundanos ganan los corazones para Dios.

De familia de conversos del judaismo al cristianismo, Juan de Avila
tuvo que afrontar durante toda su vida la marginacion, en algunos mo-
mentos, y la sospecha a toda su obra. Parece que esto influy6 en el asunto
de su entrada o no en la Compaiiia de Jests y algun autor indica que por
este motivo no fue obispo:

«[...] el racismo, el antisemitismo, de que estaba cargado su tiempo, gol-
ped a aquel hombre extraordinario. No le abatid ni endurecio; le ayudo a for-
jarse, pero a costa sin duda de mucho dolor entrafiable, de mucha sangre a
veces del corazon [...]»"12

Su familia toma su apellido de la ciudad de su asentamiento y poste-
riormente por alguna trasmigracion fue a parar a Almoddvar del Campo,
donde naci6 el Santo Maestro. Esto era muy frecuente entre los que no
querian que resonase su apellido semita.

A los catorce afios va a estudiar leyes a Salamanca, como lo haria
Pedro de Alcantara. Se equivoco de carrera al haber elegido un saber con-
trario a su temperamento afectivo de orador y orante, de predicador y de
contemplativo que solamente podra saciar con las ciencias de los santos.

"' D. Laureano CasTAN, Obispo de Sigiienza-Guadalajara, en la Presentacion al libro
SAN JUAN DE AviLa, Juan de Avila. Escritos sacerdotales, Edicion preparada por Juan
Esquerpa Birer, BAC, Madrid 2000, p. XIII.

12 B. JiMENEz DUQUE, «Juan de Avila en la encrucijada», Revista Espaiiola de Teo-
logia 29 (1969) 450.
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Después de cuatro afios de estudios, que el llamaria de negras leyes
en Salamanca, tuvo que retornar a Almoddvar con un prematuro hastio.
El desengatfio, la limpieza de sangre o los peligros y seducciones que alli
encontr6 le determinaron a arrinconar los libros y a consagrarse en su
casa a la oracion y a la penitencia.

Juan de Avila creyo que su camino era la vida retirada y contemplativa.
Un fraile peregrino de la Orden de San Francisco le apunta con el dedo la
joven universidad complutense, que apenas habia cumplido doce afos de
existencia y le propone ser sacerdote.

La Universidad de Alcala de Henares ostentaba en el siglo XVI la
primacia de la modernidad y la capitalidad de la espiritualidad espafiola.
Esta Universidad se gloriaba de marchar en la vanguardia de los estudios
humanistas; corrientes tan diversas y tan audaces como el biblismo, el
erasmismo, el humanismo... se daban alli. El humanismo y la teologia se
unieron con estrechos lazos desde una recia base humanistica. La teologia
no es concebida como un simple conocimiento de Dios a través de la
revelacion, sino como una transformacion en El Los centros de vivencia
espiritual corren paralelos con los centros del saber universitario.

Juan de Avila encontrara en esta universidad lo que buscaba; los afios
de Alcala hicieron gran impacto en su alma y dejaron en ella una huella
imborrable, de ¢l hizo un gran intelectual, su buen talento alli se abri6 a
todos los saberes. Su gusto por la teologia positiva que aprendio en Alcalé
le acompafio toda su vida y la comunico en su Universidad de Baeza; otra
corriente cultural que le impact6 fue el erasmismo.

Juan de Avila serd una de las primicias mas destacadas de la universidad
de Alcald junto con Domingo de Soto, Francisco de Osuna y Tomas de
Villanueva. Desde 1520 a 1526 Juan de Avila estudia alli, recibiendo
su formacion; por eso se resintid de nominalismo, ciertas fluctuaciones
doctrinales las encontramos en la primera redaccion del Audi Filia.

Juan de Avila enviara siempre a sus discipulos a estudiar a Salamanca
y no a Alcal4 a pesar de todo; ante las grandes posibilidades humanisticas
y el desorden creativo de Alcala, prefirio la teologia mas lograda de
Salamanca

Juan de Avila comienza su labor apostdlica en Sevilla hacia 1528,
recién salido de la Universidad de Alcalé. Es ordenado sacerdote y celebra
su primera misa sin tener ya a sus padres con ¢€l; sin dejarse prender en
sofismas de relajacion, repartid su hacienda con los pobres; asi empez6 su
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obra reformadora. Siempre los santos reformadores han puesto su piedra
angular en la pobreza.

Su vocacidon misionera le llevard a intentar embarcarse a las Indias
occidentales «[...] donde hubiese mas trabajo y mas necesidad y menos
honra y aplauso del mundo»'?, para alcanzar el martirio y ser testigo de
Cristo hasta la muerte: «[...] aunque no convirtais infiel alguno, sino que
os ahoguéis en la mar u os maten los hombres u os coman las bestias
fieras, habéis hecho vuestro oficio y Dios el suyo»'4.

Avila fue a Sevilla, sede del Consejo de Indias y del trafico maritimo
con el Nuevo Mundo y contacté con el dominico fray Juan de Garcés,
recién nombrado obispo de Tlaxcala, que preparaba una expedicion de
misioneros.

D. Alonso Manrique, Arzobispo de Sevilla e Inquisidor General, gran
amigo de Erasmo y de los erasmistas, le retuvo en Espaiia, por admiracion
a su talento de predicador o porque no toleraba que pasasen a las Indias
cristianos nuevos; también el Consejo de Indias era muy exigente con
los conversos para asegurar al maximo en las nuevas cristiandades la
limpieza de la fe. Juan de Avila no pensaba evangelizar Espaiia pero la
Providencia de Dios asi lo quiso y él lo acepto.

Juan de Avila vivié uno de los momentos més borrascosos de la historia
civil y religiosa de Espafia, por eso era necesario hacer un discernimiento
de espiritus. Supero las indeterminaciones de su tiempo, consiguié una
sintesis espiritual, siendo modelo de madurez y de mesura exacta, modelo
de equilibrio ortodoxo, acogedor y amplio, seguro y sereno a la vez; ajusto
de manera ejemplar los grandes principios teolodgicos a la vida cristiana.
A esto le llevé su instinto ortodoxo, su ingenio y la gracia divina.

Lo que movia la vida del Maestro Avila era la predicacién en tierras
andaluzas y extremenas y la direccion espiritual a las almas hambrientas
de Dios: los consejos a Santa Teresa de Jesus, el &nimo a San Ignacio de
Loyola al florecer la Compaiiia de Jesus, el acompafiamiento a San Juan
de Dios...:

«jQué misterioso espiritu el de los santos reformadores! Se tienen por
miserables, los mas miserables de los hombres, y se lanzan a reformar; pre-

13 T. PizaRRO JIMENEZ, «San Juan de Avila: navegar a las indias», Ecclesia 2792
(1996) 6.

4 Ibid., 2792 (1996) 6.
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vén que de todos los puntos del horizonte avanzardn agresivos contra ellos
los enemigos de la reforma, y no se intimidan ni cejan; se ven convertidos,
a fuerza de intrigas, maledicencias y pretericiones, en barreduras del mundo
y en desecho de todos (1 Cor. 4, 16), y se repiten a los reformadores aquello
de San Pablo: de muy buena gana gastaré de lo mio y me gastaré a mi mis-
mo todo entero por vuestras almas, siquiera amandoos mas sea menos ama-
do (2 Cor. 2, 15); palpan que el espiritu de reforma les cierra muchas puer-
tas, les arrincona, les deja sin arrimo, y desde su rincon desamparado y soli-
tario, donde saborean la dicha de vivir en la verdad, hacen resonar el grito de
reforma hasta en los vericuetos mas lejanos de la relajacion.

Aun muertos y sepultados lo repiten, todavia con mas elocuencia, desde
el sepulcro, como Abel que defunctus adhuc loquitur (Hebr. 11, 4), y traen
inquietos, recelosos, alarmados y empavorecidos a los mismos que les persi-
guieron, como a los rabinos les traia el sepulcro del Sefior. Baldonados, ben-
dicen; perseguidos sobrellevan; maldecidos, ruegan (1 Cor. 4, 13).

Les suele llegar horas amargas en que se sienten oprimidos, y la pobre
naturaleza rechina. Quiza llegan a decir aquellas palabras amargas del gran
reformador Jeremias: “Tu me sedujiste, joh Jahvé!, y yo me dejé seducir. Tu
eras el mas fuerte y fui vencido [...] todo el dia la palabra de Jahvé es oprobio
y vergilienza para mi [...] no volveré a hablar en su nombre [...] por todas
partes me amenazan |[...] aun los que eran mas amigos me espian [...]” Mas
pronto se rehacen. La mision reformadora es fuego que les abrasa las entrafias,
como al profeta cuando escribia: Es dentro de mi como fuego abrasador que
siento dentro de mis huesos, que no puedo contener [...] Y acaban abriendo
el corazon a la esperanza. Jahvé es para mi como un fuerte guerrero [...] mis
enemigos caeran vencidos y seran enteramente confundidos en su insipiencia
con perpetua ignominia [...] (Cf. Jer. 20, 7-11). Aun en los momentos mas
tragicos de la Iucha les alumbra el heroismo de la fe, y el de la esperanza
contra toda desesperanza. Se apoyan sélo en Dios™",

En su vida tuvo que experimentar el descrédito y la humillacion de ser
investigado por la Inquisicién en un proceso de dos afios que marcarian
su vida; el Senor le concedié un profundo conocimiento del misterio del
amor de Cristo que enriquecid grandemente su ministerio. Al final de su
existencia el libro de su vida, el Audi Filia, aparecié publicado sin su
autorizacion e introducido en los libros prohibidos del inquisidor Valdéz;

15" A. TorrEs, «El Beato Juan de Avila, Reformador», Manresa 64-65 (1945) 193-
194.
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dedicara sus ultimos afios a corregirlo sin ver ya la definitiva edicion de
su obra.

El Sefior se vale de la pequefiez y de la debilidad para hacer obras
grandes, busca de entre los ultimos a sus mejores capitanes; no son
los medios humanos lo que determinan la obra de Dios, sino la gracia
santificante en los corazones bien dispuestos:

«El torrente de su obra reformadora es indescriptible. Habria que seguir
los afanes de aquel corazdn, latido a latido; habria que sondear sus abismos
de caridad purisima y de espiritu de sacrificio; seria preciso tener ojos para
ver la pureza de sus aspiraciones, su hambre y sed de santidad; saber decir su
fortaleza, su desasimiento de todo lo que no es de Dios, su sabiduria celes-
tial, su conocimiento de las almas, su tacto delicado, su energia saludable, su
destreza en todos los lances de la vida espiritual, su amplitud de horizontes,
su sentido de la realidad, su odio al mundo, el poder de su oracidn, su gene-
rosidad, su confianza, su longanimidad, su mansedumbre, su vivir en Cris-
to crucificado, y luego saber reflejar todo esto en cada consejo, en cada ser-
mon, en cada carta, en cada libro, en cada uno de los episodios que van sa-
cando del olvido beneméritos investigadores. ;Quién describe un manantial
caudaloso sin convertir en esterilizada y muerta figura geométrica su fecundo
fluir infinitamente vario? Ver una acuarela nunca sera ver un torrente»'®,

La preocupacion por la reforma de la Iglesia era comun a obispos,
sacerdotes y a todo el pueblo fiel. De todos era conocida la degradada
situacion del clero diocesano, su escaso nivel espiritual y cultural y el
abandono en que estaba la Iglesia por parte algunos obispos, demasiados
ocupados en los temas beneficiales:

«Si cabeza y miembros nos juntamos a uno en Dios, seremos tan pode-
rosos que venceremos al demonio en nosotros y libraremos al pueblo de los
pecados; porque asi como la maldad de la clerecia es causa muy eficaz de
la maldad de los seculares, asi Dios hizo tan poderoso al estado eclesiastico,
que, si es el que debe, influye en el pueblo toda virtud»'’.

6 Ibid., 64-65 (1945) 201.

17 JUAN DE AviLa, Platica 12, 1. 287-294, o.c., vol. 103, p. 1294 citada por M. ANDRES
MARTIN, San Juan de Avila. Maestro de Espiritualidad, BAC Popular, Madrid 1997, p.
51.
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Juan de Avila descubre que lo que ha echado a perder a toda la clerecia
ha sido que entre a formar parte de ella gente profana, sin conocimiento
adecuado de la grandeza de ese estado, con animos terrenales y codicia,
con mala libertad y sin disciplina de letras y virtud'®. Juan se fijara
ampliamente en los curas de almas y confesores que viven con dedicacion
en su parroquia cuidandola e instruyéndola, pero también en los
predicadores, que ejercen un apostolado docente y teologico, altamente
itinerante, que se deben distinguir por la ciencia, prudencia y bondad;
ambos forman la corona del obispo. La Iglesia tiene necesidad de curas
y de predicadores, tiene necesidad de seminarios y de universidades. De
esto ultimo tratan las Advertencias al Sinodo de Toledo y 1os Memoriales
al Concilio de Trento.

Para que mejore el clero parroquial, el Maestro Avila, exigira cua-
lidades morales y espirituales adecuadas y depuradas, pedira ciencia y
libros de Sagrada Escritura, de moral, de casos de conciencia, de teologia
y de espiritualidad. El Apostol de Andalucia sera el fundador de la pri-
mera gran escuela sacerdotal moderna de la Peninsula. Sus discipulos se
reuniran en la llamada escuela sacerdotal de Avila.

Desde el comienzo de su predicacion, empieza a rodearse de personas
que le tienen mucha admiracion, avidos de vuelo espiritual, deseosos de
una espiritualidad pura y sedientos de absoluto; Juan les ira centrando
y dinamizando. En Granada el grupo se va creando, espesando y defi-
niendo; luego seguira en Cordoba y en Baeza'. El piensa y madura el
proyecto de una congregacion de sacerdotes operarios y santos, a los
que pedird una vida de mucha oracioén (dos horas cada dia), lectura y
estudio, recogimiento, pobreza, catequesis, predicacion, ensefianza en
los colegios, estar libres de beneficios eclesiasticos en general y superar
el problema de limpieza de sangre; todo como ¢l vivia y hacia. Anima
el apostolado con sectores sociales abandonados: como colmeneros y
cabreros de Sierra Morena, azogados de Almadén, atuneros de algunos
puertos de Mediterraneo, labradores, enfermos, desatendidos...

Juan de Avila no dara estructura de gobierno a los que le dan
obediencia ya que muchos de ellos son cristianos nuevos; esto le trajo

18 Cf. M. ANDRES MARTIN, San Juan de Avila. Maestro de Espiritualidad, BAC Po-
pular, Madrid 1997, p. 51.

19 Cf. B. JiMmENEz DUQUE, Juan en la encrucijada, “Revista Espafola de Teologia”,
29 (1969) 448.
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muchas dificultades y prejuicios, teniendo que sufrir mucho por esto.
Se tratard de una organizacion de clérigos regulares muy parecida a la
Compaiiia de Jesus. Un mismo espiritu animaba a las dos instituciones
hasta parecer la misma cosa. Unos treinta de sus discipulos pasaran a la
Compafiia mas tarde.

Sus discipulos serdn clérigos predicadores en su mayoria y no curas
y confesores. Se distinguian por su altisima devocion o espiritu de se-
guimiento a Cristo encarnado: recogimiento interior y oracion mental,
frecuencia de sacramentos, lectura de libros de espiritualidad, estudio del
Nuevo Testamento con la exégesis de San Jeronimo, San Juan Crisdstomo
y las Adnotationes y Paraphrases de Erasmo. Recomienda las obras
de San Agustin, Gregorio Magno, Casiano, San Bernardo, la Imitacién
de Cristo, los Abecedarios de Francisco de Osuna, Passio duorum de
Enrique de Herp, y entre los teologos a Gabriel Biel, el autor nominalista
explicado por Juan de Medina, profesor suyo en Alcala de Henares. Avila
recomendara saborear la Sagrada Escritura y entender a Cristo en todo;
para ello hay que orar, meditar y estudiar.

A su muerte sus discipulos quedaran desamparados; el grupo se ira
deshaciendo poco a poco. Su huella y mucho de su espiritu permanecera
en los mejores de ellos. La Inquisicion ira contra varios de sus principales
discipulos acusados de iluminismo; alguno de ellos degenero. A la
muerte de Avila, el alumbradismo se desarrollara en amplias zonas de
Extremadura y de Andalucia. En conjunto su prestigio super6 la prueba;
quedo su recuerdo limpio en la historia. Las sombras fueron desapare-
ciendo y olvidando.

San Juan de Avila no se contenta con lamentos ni con anélisis socio-
logicos; fundara escuelas y colegios para la preparacion de posibles
candidatos al sacerdocio y creara un grupo de personas para atender esos
centros y para realizar actividades apostolicas. El Maestro Avila y su
escuela sacerdotal protagonizaran un fuerte movimiento para desarraigar
la ignorancia religiosa y el analfabetismo. Fundé quince escuelas y cole-
gios en Andalucia.

Juan de Avila tuvo una intervencion destacada en la organizacion de la
Universidad de Baeza, la mejor universidad que llego a tener Andalucia;
fue un foco inmenso de espiritualidad y de apostolado.

El doctor Rodrigo Lopez, fundador del colegio de Baeza, en 1539
entregd la gestion del mismo al Maestro Avila; tres afios mas tarde, lo
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convertira en universidad. Desde el principio se creara la primera catedra
espainola de Teologia positiva, que aceptara de inmediato la primera
universidad de la Compaiiia de Jests establecida en Gandia en 1547. Sera
rector desde 1579 hasta 1581. A la muerte de San Juan de Avila, casi
todos aquellos cristianos nuevos quedaron a la sombra de la universidad,
viviendo de la herencia espiritual del Maestro: Bernardo de Carleval,
Diego Pérez de Valdivia, Pedro de Ojeda, Francisco Hernandez y otros.

Alrededor de 1555 se retira a Montilla al abrigo de los Marqueses
de Priego y para atender a la santa Condesa de Feria, ahora Sor Ana de
la Cruz en las Clarisas de la villa, de una espiritualidad maravillosa y
complicada. Alli escribe, aconseja y predica cuando puede. Su influencia
sigue alcanzando a Santa Teresa de Jesus y al grupo sacerdotal que
se mantiene en la ciudad de Avila entorno a Gaspar Daza que viven
pendientes de él. Vivira hasta el ultimo momento con sus inseparables
Juan de Villaras y Juan Diaz.

Achaques y enfermedades van en aumento y le impiden desplazarse;
su escuela sacerdotal se va desintegrando. Sospechas y dificultades
crecen a su alrededor, le defiende la pureza y la rectitud de su vida, la
enorme veneracion que se le tiene por toda Espaia. Pero al Maestro Avila
se le arrincona y practicamente se le olvida.

En su retiro su labor apostolica sera mas fecunda y universal; escribe
los dos Memoriales a Trento que tanto influyeron en la Reforma de la
Iglesia, escribe las Advertencias para el concilio provincial de Toledo que
fueron tenidas en cuente en el concilio de Granada, Lima y México®. Su
labor epistolar se incrementa.

Murié en Montilla el 10 de mayo de 1569. Por propio deseo su cuerpo
fue enterrado en la iglesia de los Padres Jesuitas de Montilla: «Enten-
demos también, por tanto, por qué justo antes de morir besod el crucifijo
y las llagas de los pies y del costado abierto del Senor; pues alli era,
desde aquella experiencia de la carcel, donde siempre habia puesto su
morada»?!'. Toda su vida fue una configuracion con Cristo en el amor
crucificado?.

2 Cf. F. J. Diaz LoriTg, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San
Juan de Avila, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 57.

2 Jbid., p. 112.
2 Cf. Ibid., p. 58.
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San Juan de Avila es un simbolo de vida practica y espiritual, de
dogmatica y de moral, de camino ascético sencillo y profundamente
mistico: “Ningun mistico ha expresado con mas fuerza y sencillez mas
sabrosa la secreta intimidad que existe con el Amado”?;

3. Con amor eterno

La experiencia de los misticos ha sido reconocida por la Iglesia lugar
de reflexion teoldgica; ellos son los que mejor se han adentrado en la
vivencia y en la ensefianza del amor de Dios**: «El fuego enciende el
fuego»®.

El amor de Dios, manifestado en Cristo Jesus, es el hilo conductor de
toda la vida y de todo el pensamiento de San Juan de Avila®:

«El Maestro Avila es un enamorado de Cristo, contemplado en su Pa-
labra, celebrado en la Eucaristia y sacramentos, anunciado por medio de la
predicacion y catequesis, vivido con sus exigencias evangélicas y comunica-
do para ser vivido segun las bienaventuranzas y el mandato del amor. No es,
pues, un tema el que le atrae, sino una persona, que es el Hijo de Dios hecho
nuestro hermano. En Cristo Redentor, se nos ha revelado Dios como Amor,
para la salvacion de todos y cada uno de los seres humanos»?’.

El Maestro Avila siempre parte del amor de Dios en el seno de la Tri-
nidad, entre el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo. En su tiempo la mayoria

2 J. CHERPRENET, «Juan de Avila, mistico», Maestro Avila — Montilla 2 (1948) 118
citado por F. J. Diaz LoriTE, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San
Juan de Avila, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 27.

24 Cf. J. L. pE LA PENa citado por F. J. Diaz LoriTE, Experiencia del amor de Dios
v plenitud del hombre en San Juan de Avila, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid
2007, p. 27-28.

2 G. L. MULLER, «La pasion redentora de Cristo en el Tratado del amor de Dios» en
CEE, Actas del Congreso internacional de San Juan de Avila, p. 604 citado por F. J.
Diaz LorITE, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San Juan de Avila,
Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 31.

% Cf. F. J. Diaz Lorite, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San
Juan de Avila, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 27.

27 J. ESQUERDA BIFET, Introduccién a la doctrina de San Juan de Avila, 58-59.
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hablaba del amor a Dios y no del amor de Dios*; «vivir con la vida del
puro amor en puro amor»®.

En el Maestro Avila encontramos como temas la devocién al Misterio
de Cristo, la contemplacion de la Encarnacion del Verbo y la contempla-
cion del Beneficio de Cristo en la Redencion, la teologia de 1o humano a
partir de la humanidad del Sefior. Experto conocedor de Juan y de Pablo,
haciendo una sintesis perfecta entre ambos.

La Pasion de Cristo es el tema central de la espiritualidad espafiola y
europea de finales del siglo XV y primera mitad del siglo XVI y de ahi
parte su experiencia personal: «En tanto fue una teologia de santos, la
teologia fue una teologia orante, arrodillada: por ello fueron tan inmensos
su provecho para la oracidn, su fecundidad para la oracion, su poder en-
gendrador de oracion»™®.

En el comienzo del Renacimiento se quiso destacar tanto al hombre
nuevo, que nace de la gracia de Dios, que se ocultd a Dios, el que hacia
posible esta nueva vida. Hoy hay que volver a los misticos del Rena-
cimiento, entre los que se encuentra San Juan de Avila, para mostrar
la preeminencia de Dios como fundamento, garante y plenitud de lo
auténticamente humano, el papel central de Jesucristo y la aplicacion en
nosotros de los méritos de su pasion gracias a la fe y al amor a El; integrar
el ser humano a la luz del misterio de Cristo®':

«A San Juan de Avila no se le puede considerar s6lo como perteneciente
al periodo de gestacion de la mistica espafiola como “puerta” o “llave de oro”
de la misma, que es como ha sido mayoritariamente denominado, sino como
el verdadero padre de ella. Menéndez Pelayo lo llama precisamente padre de
la nueva mistica espaiiola»®.

% Jbid., p. 27. 41.

» J. B. Gowmis, «El amor puro en el Beato Juan de Avila y en Molinos», Verdad y
Vida 8 (1950) 351.

3 H. U. voN BALTHASAR, «Teologia y santidad» en ID., Ensayos teoldgicos, I. Ver-
bum Caro, Madrid 1964, p. 267, citado por F. J. Diaz LoriTE, Experiencia del amor de
Dios y plenitud del hombre en San Juan de Avila, Artes Gréficas Campillo Nevado, Ma-
drid 2007, p. 28.

3L Cf. F. J. Diaz LoritE, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San
Juan de Avila, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 31 - 32.

32 M. MENENDEZ PELAYO, La ciencia espaiiola, 11, Madrid 1933, p. 189, citado por F.
J. Diaz LoriTE, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San Juan de Avi-
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El sentido del auténtico humanismo no se trata de echar a Dios de la
vida del hombre, sino de encontrarlo en su interior y llegar a ser hombres
nuevos al ser con-crucificados con Cristo. Poder decir con Pablo: Vivo,
pero no yo, sino que es Cristo quien vive en mi (Gal 2,20): «;Qué es,
diré, sino que el hombre con Dios es como Dios, y el hombre sin Dios es
grandisimo tonto y loco?»*.

El niicleo de la espiritualidad de San Juan de Avila coincide con el de
la mistica espafiola de la Edad de Oro: el amor de Dios al hombre y la
disposicion de éste a colaborar con Aquel**:

«;Doénde radica la originalidad del Santo Maestro? ;Qué ha pasado en
esa esponja —siguiendo con el ejemplo— para que las moléculas de agua, pro-
venientes de las mas diversas fuentes, den un agua con un sabor propio? En
realidad, lo que ha habido es una vivencia tan fuerte y personal del amor
de Dios hacia ¢l y hacia toda la humanidad, que ha hecho que, a manera de
chispa o rayo de amor, condense las nubes de agua de las influencias, y de-
rrame su propia agua, con denominacion de origen. Ese rayo o “fuego de
amor” es el amor de Dios trino y uno que le ha salido al encuentro en Cris-
to crucificado»®.

Son los misticos los que, con su vivencia del amor de Dios, han logrado
demostrar por propia experiencia que Dios es la plenitud del hombre’;
su luz y aliento se extiende a todas las épocas y a todos los sectores de la
Iglesia®”:

la, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 31.
33 SAN JUAN DE AviLa, Carta 2, 19-20: IV, 15.

34 Cf. M. ANDRES, San Juan de Avila, maestro de espiritualidad, Madrid 1997, p. 76.
Cf. ID., Historia de la mistica de la Edad de Oro de Espaiia y América, Madrid 1994,
pp- 5-7 citado por F. J. Diaz LorITE, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre
en San Juan de Avila, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 40.

35 F. J. Diaz LoriTg, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San
Juan de Avila, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, pp. 65-66.

3¢ Cf. J. P. Massaut, «Humanisme et spiritualité du 14e au 16e siécle», en M. VILLER
ET ALl (dirs.), Dictionarie de Spiritualité, V11/1, Paris 1969, pp. 989-1001, citado por F.
J. Diaz LoriTE, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San Juan de Avi-
la, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 31

37 Cf. L. RuBio ParrADO, «Cronica de un Doctoradoy, Toletana 10 (2004) 11-18; J.
Esquerpa BireT, «El Doctorado de San Juan de Avila», Toletana 10 (2004) 19-42; J. L.
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«San Juan de Avila no es un tedlogo que elabore unos tratados completos
y sistematicamente estructurados sobre Dios, Cristo, la gracia, la vida cristia-
na, etc., sino que es el Apostol de Jesucristo que, como Pablo, va comunican-
do a los demas la vivencia del amor de Dios a él y a toda la humanidad, y el
camino para llegar a su encuentro definitivo. Juan de Avila, ante todo, es un
testigo del Dios trinitario, que se acerca a todos y a cada uno para compartir-
les su Amor. Y la prueba suprema de este amor es Jesucristo crucificado»?®.

El camino largo que se ha realizado para llegar a la proclamacion de
San Juan de Avila como doctor de la Iglesia ya se ve su final; por eso
vale la pena recoger textos escritos que muestran esperanzas, confianzas
e ilusiones que pronto se van a realizar:

«Espero que con la presente investigacion quede suficiente constancia no
solo de los abundantes textos misticos de San Juan de Avila, sino su extra-
ordinaria altura mistica, colocandolo asi entre los grandes misticos del cris-
tianismo»*’:

«Después de un lamentable, injustificado y clamoroso olvido, asistimos
en nuestros dias a un nuevo redescubrimiento de San Juan de Avila en
Espafia y en el mundo. No cabe duda de que la celebracion del V centenario
de su nacimiento y la nueva edicion de sus Obras completas han contribuido
enormemente a ello. Al mismo tiempo, la posible proxima declaracidon de
San Juan de Avila como “Doctor de la Iglesia Universal” no solo sera el
reconocimiento oficial de su magisterio universal, sino que contribuird a la
intensificacion de su conocimiento e imitacion en toda la Iglesia»*.

Tantos prodigios y conversiones, tantos entusiasmos, santidades y he-
roismos no se apagaron con su muerte; en sus libros siguen perdurando
su espiritu evangélico, calido y operante, para deleite nuestro y provecho
espiritual del mundo entero, gloria y honra de las letras espafiolas*':

MoRENO MARTINEZ, «Influjo de San Juan de Avila en la Espiritualidad sacerdotal espa-
fola del siglo XX», Surge 61 (2003) 275-314.

38 F. J. Diaz Lorite, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San
Juan de Avila, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 67.

¥ Ibid., p. 31.
“ Ibid., p. 34.

4 Cf. R. GARCiA VILLOSLADA, «La figura del Beato Avilay, Manresa 64-65 (1945)
273.
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«El Apdstol de Andalucia, adentrandose en la vivencia del misterio del
amor de Dios, se convierte asi en modelo de creyente y de tedlogo que ilu-
mina con su vida y su ensefianza el camino de la evangelizacion y humani-
zacion plena de nuestro mundo. Por todo ello, San Juan de Avila, el Santo
Maestro, es, sin duda, un gran Doctor de la Iglesia Universal»*.

42 F. J. Diaz Loritg, Experiencia del amor de Dios y plenitud del hombre en San
Juan de Avila, Artes Graficas Campillo Nevado, Madrid 2007, p. 538.
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