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La oracién y, pot extension, su prictica, se convirtié durante el si-
glo XVI en uno de los temas de calado mas amplio, en el que entra-
ban en juego distintos niveles de comprension. No se trataba de un
tema cerrado sobre los claustros mondsticos y conventuales, sino
que preocupaba tanto en las grandes catedrales renacentistas como
en los mercados de las villas mas ilusttes de los reinos peninsulares,
pasando por las mas doctas Universidades o los Estudios Genetales
de las 6rdenes mas prominentes. Era, por tanto, un tema de crucial
importancia en la expresion popular de la Iglesia, pero también en
las preocupaciones de los grandes maestros de vida espititual. Un
campo en el que las divisiones formales de la estructuracion jerat-
quica de la Tglesia parecfan desaparecer. Todos tenfan la posibilidad
de acceder a ese mundo de encuentro con el Misterio. Asi, el signifi-
cado y el alcance de la oraci6n se convirtié en la piedra de toque de
una espiritualidad intetior. Se trataba, también, de una manera pecu-
liar de comprender las relaciones entre Dios y el hombre, y de este
con la sociedad de la que era parte integrante.

Uno de los grandes maestros y promotores de esa vida espititual
y, por lo mismo, de la oracién fue el Maestro san Juan de Avila,
hombte preocupado y atento por responder a las necesidades del
ser humano de su momento presente. Figura que, si no ha logrado
la adecuada proyeccién social, ha sido solo como consecuencia del
hecho de que a sus espaldas no ha estado nunca una institucion que,
a lo largo del tiempo, se haya preocupado de manera atenta y pru-
dente por guardar memoria de su figura y tradicion. El, con gran
acierto y espontaneidad, comprendera que la renovacién de la socie-
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dad, que en su caso se concteta en el marco andaluz, ha de estar sus-
tentada y alimentada por medio de la predicacion y la catequesis, he-
rramientas que estaban al alcance de todos los clérigos, seculares y
regulares, de aquel momento, pero que pocos sabran utilizar con
una adecuada conjuncién de sencillez y destreza. Incluso, para que
asi fuera, se ocupari de convertir y configurar la Universidad de
Baeza, haciendo de la misma un centro de formacién del clero, en e]
que, a la vez que el aspecto cientifico, los futuros sacerdotes fueran
dotados también de una adecuada impedimenta para la accién pas-
toral.

Asi, el Maestro Avila sera, ante todo y sobre todo, un evangeliza-
dor, un pastor, una nueva expresion de la figura apostélica paulina,
que se entrega sin descanso a la tarea de anunciar al Sefior. Alguien
capaz de convertir y transformar su entorno, por medio de la cohe-
rencia entre sus palabras y el propio ejemplo de vida, que se expresa
por medio de un magisterio sencillo y profundo, que tiene el acierto
de acercar al pueblo a la expetiencia sorprendente de vivit en clave
de fe, que se expresari por medio de una oracién viva y constante.

Curiosamente, el magisterio del Maestro Avila, que se forma en
los entornos académicos mas importantes del reino de Castilla, no
se ordena u orienta a la docencia en la Universidad, sino que tras-
ciende ese espacio predicando de pueblo en pueblo, llevando la ver-
dad del Evangelio, desde una postura abiertamente humanista, con
la lucidez peculiar que se deriva de las aportaciones del Renacimien-
toy que, de manera especial, se concreta en la comprensién del pl-
pito como catedra para el pueblo. Pero, ademis, esto lo realiza en
entornos pastoralmente dificiles como lo eran aquellos territorios
de mision del sur de la Peninsula Ibérica, que se convertirin en sus
Indias personales, cuando su suefio de pasar allende los mares no se
pueda hacer realidad.

Su predicacion, al mismo tiempo, estara sustentada en una ade-
cuada y amplia formacién académica, por lo que en ningin momen-
to adolecerd de nominalismo, sino que en todo momento su magis-
terio trasparentard una profunda y sincera humildad que el pueblo
sera capaz de captat, no solo por medio de su predicacién constan-
te, sino también desde la asuncién de un método de oracién, valido
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para todos, con el que poder practicar la oracién mental y poner de
manifiesto la eficacia de la misma. La conciencia comun de los auto-
res era que la oracién mental tenia necesariamente que ser verificada
en su practica; algo que, desde el momento que se ubicaba en el
contexto petsonal, catacterizado por la intimidad, ya no resultaba
tan sencillo. Asi se explica que autores como el tedlogo Melchor
Cano se situaran en la linea opuesta del Maestro Avila o fray Luis de
Granada, ya que entendia que no se debian ensefiar al pueblo fot-
mas de oracién que pusiesen en peligro las comunitarias; que, al
contrario de la oracién mental, estaban sustentadas en la oraciéon
vocal y, lo que era més importante para él, que en todo momento se-
rfan més ortodoxas, pot el simple hecho de que podian ser controla-
das sin esfuerzo, sin que pudieran caer tan facilmente en desviacio-
nes.

San Juan de Avila no fue ingenuo en este punto debatido y delica-
do de su contexto histético, sino que buscara otros complementos,
por medio de los cuales catequizar al pueblo, salvando asi el riesgo
siempre presente entre ortodoxia y heterodoxia. Sustentindose, por
una parte, en su predicacién, que era eminentemente sapiencial y
que tenia el efecto de un profundo contenido teolégico, que se ba-
saba en la Teologia escoldstica y positiva, y que él habfa asimilado en
las aulas universitarias, peto que, al mismo tiempo, contaba con el
hecho de hacerse comprensible para la gente sencilla, moviéndoles
el corazoén. Bra, por tanto, una predicacion afectiva que, al mismo
tiempo, se completaba por medio de un espontaneo método de ca-
tequizar al pueblo, que respondia a las necesidades propuestas por
el Concilio de Trento, en el cual, por medio de preguntas y respues-
tas, se iba percibiendo el contenido esencial de la fe, asimilando y
haciéndolo fruto de la propia vida y experiencia. Precisamente, su
método servira de fundamento a los postetiores catecismos de los
jesuitas Astete y Ripalda, que seran los grandes beneficiados de la
intuicién avilista.

Esta sensibilidad singular, ese magisterio de la vida cotidiana, nos
atrevemos a afirmar que lo convierte también hoy dia en modelo de
accién evangelizadora para nuestro presente, donde son necesatias
figuras cuya doctrina conjugue, a un mismo tiempo, la sencillez y
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profundidad, mostrando una eminens doctring no comun en otros ay-
tores y maestros de su época; al tiempo convierte este en un magis-
tetio que no se ha quedado paralizado en el tiempo, sino que se pro-
poney resurge constantemente como lugar de referencia y de vueltg
constante para generaciones sucesivas.

Sin descuidar esto, no se puede dudar del papel relevante que ¢]
ocupa en el momento histérico-espiritual de su época, dificilmente
comparable con otros autores de su tiempo. Asi, la misma santa Te-
resa de Jesus, en 1568, cuando escribe la segunda redaccién de sy
Libro de la Vida, envia el manuscrito autégrafo al Maestro Avﬂa, al
tiempo que afiade que lo ha escrito pensando en él. Para que el ma-
nusctito llegue a sus manos se valdra de la noble toledana dofia Lui-
sa de la Cerda, que lo llevara personalmente a san Juan de Avila. Bl
interés de santa Teresa se basaba en el renombre que este tenia
como maestro de vida espiritual de la época y que habfa sobrepasa-
do ya ampliamente los limites geograficos de Andalucia, en la que él
se encontraba, llegando hasta la ciudad de Avila. Por ello, entendia
ella que podfa ser capaz de discernir y valorar su Libro de Ja Vida,
cuando existian discrepancias acerca del mismo. En septiembre de
ese mismo afio, el Maestro Avila tesponde dindole un parecer favo-
rable: «el Maestro Avila me escribe largo y le contenta todow, dira
clla. El detalle resulta especialmente elocuente, por el mismo hecho
de que es una futura Doctora de la Iglesia, santa Teresa de Jests, la
que pedira el parecer del Maestro de vida espiritual y predicador
atento e incansable, que fue san Juan de Avila,
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